
令和４年度　健康相談カレンダー（成人） 　【予約・問い合わせ先】

　☎0955-75-5161
　唐津市保健センター　

★健康相談（要予約）　　時間　９：３０～１１：００ 内容：血圧測定、検尿、健康診断の見方など 　　唐津市健康サポートセンター「さんて」内

　　　

会　場 曜日

相知市民センター
肥前市民センター

月 4 18 2 16 6 20 3 17 7 21 5 19 6 20 6 20

厳木市民センター
七山市民センター

火 5 19 7 21 5 19 2 16 6 20 4 18 1 15 6 20 7 21

鎮西市民センター 水 6 20 1 15 6 20 3 17 7 21 5 19 2 16 7 21 4 18 1 15 1 15

浜玉市民センター
北波多総合保健センター

木 7 21 2 16 7 21 4 18 1 15 6 20 1 15 5 19 2 16 2 16

呼子市民センター 金 6 20 3 17 1 15 5 19 2 16 7 21 4 18 2 16 6 20 3 17 3 17

唐津市保健センター

★栄養士による栄養相談（要予約）　時間　９：３０～１１：００

会場 曜日 R５年1月

唐津市保健センタ― 月

北波多総合保健センター　 木

★こころの相談（要予約）　　時間　１４：００～１６：００ ※臨床心理士が対応

会場 曜日 R５年1月

唐津市保健センタ― 木 13 10 8 12 9 9

11月 12月 2月 3月

14 12 9 14 18 8

16

4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月

27

21 16 18 20 15

26 24 28 26 23 27

10月 11月 12月 2月 3月

25 23 27 25 22

4月 5月 6月 7月 8月 9月

7

18

19 17

15

毎週月曜日（祝日は除く）

4 1 5 16

17 17

10月 11月 12月 R５年1月 2月 3月4月 5月 6月 7月 8月 9月


