






唐津西高の２年生　探究グループ５人組
   皆さんどうも!!僕たちは、 ここ “唐津” が大好きな唐津西高校２年生の５人組

です。 ５人とも唐津で育ち、 成長してきました。 こんなに良いまちなのに、 ま

だ知られていない魅力が多い。 そんな思いから、 同じ思いを持つ５人が集まり、

探究テーマ 「唐津の魅力を伝えるために高校生ができることは」 を掲げて、 活

動しました。 唐津西高校生が選んだ唐津のここぞ！のスポットをぜひご覧くだ

さい!!また、 1/21に探究プレゼン大会が文化体育館 （和多田大土井） で開催

されます。 ぜひ来てください。

呼子大橋 弁
べ ん て ん

天島
じ ま

遊
ゆ う

歩
ほ

橋
きょう

（呼子町殿ノ浦）

    最後に行ったのは、 呼子大橋の下にある

弁天島遊歩橋です。 弁天島遊歩橋は、 下に

降りることができ、 海にかなり近づくことが

できます。 海の中にはたくさんの生き物がい

て、 僕たちはなんとイカの子どもを見ること

ができました！ここは、 海を近くに感じたり、

遠くに広がる海を眺めたり、 とても不思議な

気持ちになる場所です。

    弁天島遊歩橋を渡る

と、 弁天島には、 弁天

神社 （厳
いつく

島
しま

神社） とい

う広島県の厳島神社の

御分霊をお祀
まつ

りした神社

がありました！

※�この記事は、 高校生の視

点 ・ 言葉を大切にし、 で

きるだけ本人たちの表現

を残して掲載しています。

   今月の市報は、唐津西高校２年生の探究学習とのコラボレーション企画です！高校生が自らテーマを決め、実際に見て、

聞いて、 調べる中で感じた 「唐津の魅力」 を紹介します。 高校生による取材 ・記事作成の成果を、 ぜひご覧ください。

40分も楽しめた！田島神社

時間を忘れて、 遺跡の凄さ、 再発見
（呼子町加

か

部
べ

島
しま

）

（唐津市菜畑）こ
ん
な
で
っ
か
い
岩
が
！

　

高
さ
２
ｍ
以
上

太閤祈念石

ボタンを押すと

人形がしゃべったよ！▲

日本最古の水田跡で出土した 「炭化米」

まず、 最初に田島神社に行きました。 田島神社の目の前には海があり、 その景色はとても神秘的でした。

神社の奥に進んでいくと、 ２つに割れた 「太閤祈念石」 と言われる大きな岩もありました。 この岩は、 豊臣

秀吉が槍を突き立てると、 一
いち

山
ざん

鳴
めい

動
どう

して真っ二つに割れたと伝えられています。 まるで 『鬼
き

滅
めつ

の刃
やいば

』 に登

場する炭治郎が切った岩のようだと思いました。

皆さんは、 唐津に稲作発祥といわれる遺跡があることをご存じで

すか？今回は２回目の見学でした。 小学生の頃にも訪れ、 そのとき

に学んだ 「稲作が朝鮮半島から伝わった」 という話を思い出しまし

た。 そして今回知ったのは、 末盧館の名前の由来です。 中国の歴

史書 『三国志』 の中の 「魏志倭人伝」 に 「末盧国」 と記されており、

それが現在の唐津周辺にあたることから 「末盧館」 と名付けられた

そうです。 建物も、 当時の貯蔵庫 「高床倉庫」 をイメージして平成

２年１０月に建てられました。

    炭化米とは、 灰になったお

米のことで、 もともとのお米

が黒いわけではなく、 焼けて

黒こげになった米のこと。

佐
さ

與
よ

姫
ひ め

神
じ ん じ ゃ

社

   田島神社には佐與姫神社というもう一つの神社があり、 そ

の中には石になった佐用姫と言われている望
ぼ う ふ

夫石
せき

がありま

す。 日本三大悲恋伝説の一つである 「松浦

佐用姫伝説」 では、 佐用姫が田島神社の御

神前で夫の安泰を祈念しながら７日間泣き

続け望夫石になったといわれています。

02 プラ プラ

（鎮西町波戸）

    プラプラは、 海洋プラスチック問題につ

いて考える施設で、 ここではプラスチック

が環境に及ぼす影響を動画で学んだほか、

サンダルなど、 かつては別の素材で作られ

ていたものが、 現在ではプラスチック製に

なっている事例を見学することができます。

   日本最古の水田跡や土器 ・ 石器が発見され、 日本史の教科書に

載るほど有名な遺跡がある唐津は、 とても魅力的だと思いました。

   末盧館の広場には、 竪穴式住居も復元されています。 その周囲

には、 菜畑遺跡の発掘調査で見つかった種を参考に、 木が植えら

れていました。 当時の人々が、 稲作以外にどのような生活をして

いたのかを、 実際に感じられるようになっています。

取材を終えて感じたこと

   唐津にはまだ知らない観光地や、 知っている場所にも新しい発見が

たくさんあることを知りました。 実際に訪れると、 歴史や文化を肌で感

じたり、 今を生きる人たちの姿に触れたりして、 今の僕たちも、 何千

年後かには誰かにとっての遺跡のような存在になるのかもしれないと

思いました。唐津の魅力をさまざまな視点から楽しむことができました。

ぜひ足を運んで、 自分だけの 「見っけ！」 を見つけてください。 家族

や友人と、 それぞれの視点で唐津を楽しんでもらえたらうれしいです。

広報担当者から一言

    高校生の皆さんの新しい視点や発想に、 私

たちも刺激をもらいました。 採用には至りませ

んでしたが、 タイトル案にも 「唐津に恋した高

校生エグイッて！」 や 「やっぱ唐津っしょ !!」

など、 高校生らしい言葉が飛び交いました。 こ

れからも、 幅広い世代の皆さんに楽しんでい

ただける広報紙を目指していきます。

   広場には復元水田もあり、 古代米の一つである赤米が栽培されていました。 取材では、 特別に赤米をいた

だき、お米と赤米を混ぜておにぎりにして食べました。赤飯のような見た目でしたが、思ったよりもくせがなく、

玄米のような感じで食べやすかったです。 最後に一つ、 春に唐津駅から末盧館まで続く桜並木は

きれいなので、 ゆっくりお散歩して楽しんでもらいたいです。

末盧館 （菜畑） ： 一般210円、 小中学生100円　未就学児無料

20人以上は団体割引 （２割引） 一般160円、 小中学生80円

磯
遊
び
も
で
き
る
！

02
01

03
末盧館末盧館

弁天島遊歩橋弁天島遊歩橋

田島神社
佐與姫神社

PLAPLAPLAPLA

僕たちが取材して

記事も考えました！

こんなのもあった！
こんなのもあった！

◀インスタグラム
　でも発信中！

03 まつ　ろ　  かん

れーおと

ふーちゃん

たーくん

ちっぴー

てつ

01 たしま
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    「いきかたノート®」 は、 エンディ

ングノートではなく、 生きている間

に役立つノートです。

   医療や介護、 暮らしのこと、 大

切にしたいことなどを書いたり、

話したりすることで、 これからの

人生をより自分らしく生きるため

の道しるべになります。

「いきかた」には生きかた・活きかた・逝きかたへの 

思いを込めています。

配付場所 地域包括支援センター

（市役所本庁　１階　20番窓口）

または各市民センター、 唐津市社会福祉

協議会（高齢者ふれあい会館「りふれ」内）

※�配付時には、 趣旨説明

をしています。

スタート！
大切にしていること、

楽しみなことはありますか？

（家族、 趣味、 ペットなど）

１
い い

１/ ３
み と り

０は人生会議の日 わたしのこれから、どう暮らしたい?どう暮らしたい?
今から始める　「いきかたノート®」のある暮らし

人生会議 （ACP ： アドバンス ・ケア ・プランニング） とは

自分が大切にしたいことや望む暮らしについて

少しずつ考え、 話し合っていく取り組みです。

問  地域包括支援センター　☎ ７２－９１９１

元気な今だからこそ考 えてみませんか？

あなたに合った最初の 一歩を見つけてみましょう。
わたしの「希望」整理チャート５分で

わかる！

    自身の健康やこれからの生

活で心配なことはありますか？

    家族など、 周りの人のこと

で心配なことはありますか？

    今後 「こんな風に暮らし

たい」 という希望はありま

すか？

   今日考えたあなたの想い

を、 今すぐ誰かに話したい

ですか？

    人生の最期を 「どこで」

「誰と」 過ごしたいか、 考え

ていますか？

   もしもの時、 自分の代わり

に 「あなたの気持ち」 を伝

えてくれる人はいますか？

「いきかたノート®」って？
無料
配布自分の気持ちを

整理する

もしものときに

役立つ

大切な人と

話すきっかけに

使ってみた人の声 書くこと、 話すことで、 これからの時間が少し豊かになる。

そんな声が届いています。

はい はい

いいえ

はい

はい

はい

はい

いいえ

いいえ

いいえ

はい

いいえ

いいえ

いいえ

まだ具体的に考えなくても大丈夫です。 ま

ずは 「やってみたいこと」 と 「行きたい場所」

など、 身近な小さな希望から

少しずつ想像してみましょう。

（やってみたいこと）ゴールＢ

いきかたノート　11ページ

その大切な想いを、 ぜひ信頼できる人に伝

えてみましょう！話すことで、 あなたの気持

ちをわかってもらうきっかけ

になります。

（今すぐ話してみる）ゴールE

いきかたノート　11ページ

まだイメージが湧かなくても大丈夫です。  

まずは、 あなたにとって一番居心地のよい

場所や、 一緒にいたい人を思

い浮かべてみましょう。

（これからの暮らし方）ゴールD

いきかたノート　２３ページ

いざという時のために、 代わりに伝えてくれ

る人を考えておきましょう。 家族や親族でな

くても信頼できる人や、 医

療 ・ 介護の専門職でも大丈

夫です。

（伝えたいこと）ゴールC

いきかたノート　２６ページ

今は思いつかなくても大丈夫。 「こうだった

ら嬉しいな」 小さな希望をかたちにしながら

少しずつ考えてみましょう。 まずは頭の中の

整理から。

（今の気持ちを大切に）ゴールA

いきかたノート　６-7ページ

まずは自分の思いや希望を整理して、

書き留めてみましょう。

（いきかたノート）ゴールF

いきかたノート　11ページ

テレビ放送12チャンネル （ぴーぷる2） 

のお知らせ 【住民公開講座 〔8/8開催分〕】

日時 ： 11月2日 （月） ～ 8日 （日） 21:30～

　　　　 11月9日 （月） ～ 15日 （日） 13:00～

※毎日同じ時間に放送します。

講演❶　唐津市の在宅医療 ・介護のいま

講演❷　食べているつもりなのに低栄養!?

※�『自分らしく生きる』 をメインテーマに住民公開講座を

毎年２回開催しています。 次回は、 12月26日 （土）

14時から開催予定です。市報12月号でお知らせします。

出前講座

10人以上の集まりには希

望の場所で市職員による講

座を実施しています。 地域

包括支援センターに申し込

んでください。

あなたの 

「いきかたエピソード」 

を募集します

どんな小さなことでも構いませ

ん。 あなたのエピソードが、 誰か

の一歩を踏み出すきっかけにな

ります。 あなたの声

が、 誰かの力になり

ます。

好きなことから書いていく

うちに、 自然と家族との会

話が増えました。

（40代 ・女性）

何から書けばいいかわから

ず、 最初は迷いましたが、

家族に私の思いを

知ってもらうこと

ができ、 良いきっ

かけになりました。

（６０代 ・男性）

これまでに6,751冊配付しました! （R8.9月末日時点）
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天
然
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～

No.174

日本国内で流通している唐辛子は、約９割以上が海外からの輸入です。流
通量がわずかで貴重な国産唐辛子。際立つ香りと豊かな風味が特徴です。
平田さんが目指すのは、唐津を「国産唐辛子の聖地（スパイスのメッカ）」に
すること。唐辛子を新たな地域産品として育て、その魅力を広く発信するこ
とで、地域の活性化につなげようとしています。今回は、平田さんの国産唐
辛子に込める思いをＹｏｕＴｕｂｅで配信しています。ぜひご覧ください。

か
ら
つ
産
品

か
ら
つ
産
品

図
鑑
図
鑑

記事では
伝えきれない
“つくり手の声”

▲インタビュー動画配信中！

No.10国産
唐辛子

インタビュー
国産唐辛子生産者
平
ひ ら た

田 憲
け ん い ち ろ う

市郎 さん

北ほ
う

条じ
ょ
う

氏う
じ

房ふ
さ

墓ぼ

碑ひ（
市
史
跡
）

　
北
条
氏
房
は
相さ

が
み模

国の
く
に

小お

田だ

原わ
ら

を

本
拠
地
と
し
た
後ご

北ほ
う

条じ
ょ
う

氏し

の
当
主
、

北
条
氏う

じ

政ま
さ

の
子
で
、
武む

さ
し蔵

国の
く
に

岩い
わ

槻つ
き

城じ
ょ
う

主し
ゅ

で
し
た
。
豊と

よ

臣と
み

秀ひ
で

吉よ
し

が
朝
鮮

出
兵
に
あ
た
っ
て
名な

ご

や
護
屋
城じ

ょ
うを

築
い

た
際
、
氏
房
も
160
人
の
兵
を
率
い
て

参
陣
し
ま
し
た
。
し
か
し
、
文
禄
元

（
１
５
９
２
）
年
４
月
12
日
に
出
陣

前
に
名
護
屋
で
病
没
し
ま
す
。
享

年
28
歳
の
若
さ
で
し
た
。

　

氏
房
の
没
後
は
、
徳と

く

川が
わ

家い
え

康や
す

が

指
揮
を
と
り
、
相
知
町
黒
岩
の
医い

王お
う

寺じ

の
前
の
丘
に
葬
っ
た
と
言
わ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
時
、
氏
房
の
家
臣

の
細ほ

そ

谷や

資す
け
ざ
ね実
以
下
12
人
も
殉

じ
ゅ
ん

死し

し

て
い
ま
す
。

　
現
在
、
こ
の
場
所
に
は
墓
碑
と
三

重
塔
が
所
在
し
て
い
ま
す
。
墓
碑
は

高
さ
115
・
５
㎝
の
板い

た

碑び

で
、
碑
の
中

央
に
は
「
玉ぎ

ょ
く
お
う
し
ょ
う
れ
ん

翁
昌
蓮
」（
氏
房
の
戒

名
か
ら
）
の
刻
名
が
あ
り
ま
す
。
三

重
塔
は
高
さ
313
㎝
で
、
正
面
に
「
北

条
氏
房
」、
側
面
に
「
玉
翁
昌
蓮
」、

背
面
に
「
文
禄
元
年
壬
辰
四
月
十
二

日
」
の
刻
印
が
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ら

の
石
造
物
は
、
年
代
が
分
か
る
も

の
と
し
て
は
相
知
町
内
で
最
古
の
も

の
で
あ
り
、
秀
吉
の
朝
鮮
出
兵
を

物
語
る
貴
重
な
文
化
財
と
し
て
市

の
史
跡
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
墓
碑
の
近
く
に
は
、
大
正
15

（
１
９
２
６
）
年
に
資
実
の
子
孫
た

ち
に
よ
っ
て
「
殉
死
之
墓
」
が
建
立

さ
れ
て
い
ま
す
。

問 

生
涯
学
習
文
化
財
課

�

☎
７
２-

９
１
７
１ ▲北条氏房墓碑・三重塔

国産唐辛子を使った
一味唐辛子
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11月

問佐賀県赤十字
　 血液センター
☎ 0952-32-1011

市では「唐津市手話言
語の普及及び聴覚障
害児・者のコミュニ
ケーション手段の利
用を促進する条例」を
制定し、障がいの有無
にかかわらず、すべて
の市民が安心して暮
らせる社会の実現を
目指しています。

徳島、香川トライ・ザ・しゅわ

問 障がい者支援課　☎ 72ｰ9150

市政番組「チャンネルからつ」市政番組「チャンネルからつ」 YouTube
配信中‼

手話をもっと身近な言語に 徳島の「徳」は、徳
とく
川
がわ
家
いえ
康
やす
のあごひげの様を表

現しています。

ワンポイントアドバイス

11月
献血車献血車がが

やってきますやってきます
１１月25日（水） 9：30~11：30、13：00~15：30 唐津市役所（西城内）

市役所からのお知らせ

※都合により、番組と時間を変更して放送する場合があります。
　議会開催中は「おうちで体操（放送時間9：00）」のみ放送します。� 問 広聴広報課　☎ 72-9189

◦唐津市が運営していた12chは、令和８年４月から株式会社ぴーぷるが運営しています。
◦市では12chで１日６回（１回30分）市政番組「チャンネルからつ」を放送しています。
◦市議会中継・再放送はこれまでと同じ時間に放送します。
◦災害時は12chで、開設している避難場所や河川ライブカメラなどの災害情報を確認できます。

４月から12chの運営主体・放送時間が変わりました

▲詳しくはこちら

唐津産品図鑑唐津産品図鑑
上場産コシヒカリ
国産唐辛子

10/26~11/1

子育てナビ子育てナビ
にこにこにこにこ
男性の育休

11/16～11/22

図書館びより図書館びより
近代図書館の
職員の仕事

11/2～11/8

唐津市民会館が唐津市民会館が
できるまでできるまで
唐津市民会館の
動きを紹介

11/23～11/29

定例記者会見定例記者会見
＋手話べりタイム＋手話べりタイム
１０月定例記者会見
手話べりタイム

11/9～11/15

コーナー 放送時間

市役所からの
お知らせ

10：00、12：00
19：00、21：00

おうちで体操 9：00、15：00

YouTubeで
配信中▶

手話で電話
手話リンク▶

テレビテレビ

右手親指の指先をあごに
つけ、人差指を前に伸ば
し、人差指を左に曲げる

徳島

むすんだ左手小指側に、
手のひらを上に向けた
右手小指側をつけ、右手
を左手の親指側へ回す

伸ばした右手３指で「川」
の字を書き、手首を倒しな
がらそのまま下におろす

川

右手２指の指先を鼻
に向けて下から近づ
ける

香川
香徳 島

市報からつ　令和８年11月号23



11月生まれです!

いただいた感想は、より
良い広報誌づくりの参考
とさせていただきます。 ▲回答フォーム

市報の感想をお聞かせください。

市報についてアンケート市報についてアンケート

１月生まれの
こどもたちの写真を

募集中!
市報からつ１月号に掲載す
る唐津っこ（１月生まれの
未就学児）を募集します。
募集期間　
　11/1（日）～20（金）

問 広聴広報課　 ☎72-9189

宮
みや たに

谷 幸
こ う

樹
き

ちゃん
（１歳、千代田町）（１歳、千代田町）
１歳のお誕生日おめで
とう！毎日楽しく元気
に過ごそうね♪

宮
み や

﨑
ざ き

 双
ふ た

芭
ば

ちゃん
（１歳、神田）（１歳、神田）

お誕生日おめでとう！
１年間毎日幸せをあり
がとう！だいすき♡

川
か わ

﨑
さ き

 奈
な

穂
ほ

ちゃん
（２歳、鏡）（２歳、鏡）

誕生日おめでとう！
毎日笑顔で、元気いっ
ぱい大きくなってね。

▲申込フォーム

史跡指定100周年を迎える“奇跡の城”を舞台に、
歴史と文化を体感する一日。

＂全国の大名が築いた奇跡の城＂
名護屋城クロストーク

今
いま

村
むら

 翔
しょう

吾
ご

さん
直木賞作家・歴史小説家

平
ひら

山
やま

 優
ゆう

さん
“戦う”歴史学者

諸
もろ

星
ほし

 天
あ ま ね

音さん
戦国プリンセス博士ちゃん

直木賞作家・今村翔吾さんやテレビ番組などで
活躍する諸星天音さん、人気歴史学者の平山優
さんによる情熱全開のクロストークを開催。

問 肥前名護屋城室 ☎ 53-7129

有料 事前申込（先着順）

①宗
そう

徧
へん

流（本丸）　　 ②裏千家（三ノ丸）
③表千家（大手口） 　④茶苑「海

かい
月
げつ

」

武将が愛した武将が愛した
茶の湯に親しむ呈茶席茶の湯に親しむ呈茶席茶

名護屋城にまつわるエピソードや人間関係を
演劇と語らい形式でわかりやすく、楽しく紹介

唐津名護屋城武将隊出陣！唐津名護屋城武将隊出陣！【本丸】【本丸】武

名護屋城内を巡る武将を探せ！名護屋城内を巡る武将を探せ！
家紋シールラリー家紋シールラリー

天下人・秀吉が魅せられた天下人・秀吉が魅せられた
能の世界能の世界能

有料
事前申込

【茶苑「海月」特設能舞台】
能楽師 多

た
久
く

島
しま

 法
のり

子
こ

さん・井
いのうち

内 政
まさのり

徳さん

豊臣水軍の
くじら鍋

名護屋城マルシェ名護屋城マルシェ
【本丸・大手口】【本丸・大手口】食

秀吉ゆかりのグルメや参陣した
大名ゆかりの戦国鍋のブースが登場　

2026 11.22［日］ 9：30-16：30 名護屋城跡
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月
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※
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の
冊
子
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は
、

　
大
豆
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ン
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を
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市報

※�広告は市が定める基準に基づいて掲載
しています。その表示内容などについ
ては、市が推奨することを意味するも
のではなく、内容についての一切の責
任は広告主に帰属します。


