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·͡

わたしたちが暮らす唐津市には、数多くの神社・仏閣やプレイスポット、名所・旧跡があります。
ここではその一部を簡単に紹介します。
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೛৷͕Θ͔ͬͨΒ͢͜΍͔ͳ೛৷ͱग़࢈ͷͨΊʹ
ૣΊʹಧ͚·͠ΐ͏ʂ

ɹ೛৷中ʹࣃՊ݈਍Λड͚·͠ΐ͏ɻ೛৷中͸Ή
पපʹͳΓ΍͘͢ɺྲྀࣃ΍ࣃ͠ Ҽʹ΋ͳݪͷ࢈ૣ
Γ·͢ɻ͓ ฼͞Μͷ͓ޱͷ݈߁͸େ੾Ͱ͢ɻࣃՊ
݈਍ɾϒϥογϯάࢦಋʢແྉʣ

೛්ࣃՊ݈਍ड਍ථ

ɹ͓฼͞Μͷ೛৷中ͷੜ׆΍݈߁ঢ়ଶ͕੺ͪΌ
Μͷ੒௕ൃୡʹେ͖ؔ͘Θ͖ͬͯ·͢ɻখ͞ͳ
มԽΛݟಀ͞ͳ͍ͨΊʹɺ݈ ਍͸ඞͣड͚·͠ΐ
͏ɻަ ෇ຕ਺͸ಧ͚ग़ͷि਺ʹΑͬͯҧ͍·͢ɻ

೛්݈਍ड਍ථ

ɹ೛৷͔Βग़࢈ɺग़ੜޙͷ੺ͪΌΜͷ੒௕ɾൃ ୡ
Λه࿥͍ͯ͘͠΋ͷͰ͢ɻେ੾ʹ保؅͠·͠ΐ
͏ɻ

฼߁݈ࢠखா ೛්࢈૬ஊɾ๚໰ࢦಋ
໰ 唐津市保健センター　☎0955-75-5161

ɹ೛৷中ɺෆ҆ͷ͋ΔਓͳͲʹɺࢢͷ保݈ࢣͳͲ
͕相ஊ΍๚໰ࢦಋΛ࣮͍ͯ͠ࢪ·͢ɻ

ɹපӃͳͲͰ೛৷ͷ਍அΛड͚ͨΒɺ౜௡ࢢ保݈ηϯλʔʹ೛৷ಧΛग़͠·͠ΐ͏ɻʮ฼߁݈ࢠखாʯ
ʮ೛්݈਍ड਍ථʯʮ೛්ࣃՊ݈਍ड਍ථʯΛ͓౉͠͠·͢ɻ

□ 妊娠届出書　　□ 妊婦健診受診票交付申請書
□ マイナンバーカードまたは通知カードと運転免許証等

持っていくもの
個人番号 0 1 2 3  4 5 6 7  8 9 0 1

氏名◯◯◯◯

住所◯◯◯◯

生年月日◯◯◯◯

ฏ೔ʢ݄ʙ༵ۚ೔ʣɹ�ɿ��ʙ��ɿ��ɹ
ॕ೔ɾ೥຤೥࢝͸ٳΈͰ͢ɻ

相談期間

໰ 唐津市保健センター　☎0955-53-8272
ɹ೛৷ɾग़ظ࢈Λ中৺ʹɺࢠҭͯʹ൐͏৺഑ࣄʹ
ରͯ͠相ஊࢧԉΛ͠ɺࢠҭͯΛαϙʔτ͠·͢ɻ

฼͜͢ࢠ΍͔૬ஊࣨ
ʢࢠҭͯੈ୅แׅࢧԉηϯλʔʣ

೛৷ಧ ໰ 唐津市保健センター　☎0955-53-8272
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ɹग़ͨ͠࢈ͱ͖ʹɺՃೖ͍ͯ͠Δҩྍ保͔ݥΒग़࢈ҭࣇҰۚ࣌��ສԁʢ࢈Պҩྍิঈ੍౓ʹՃೖͯ͠
͍ͳ͍පӃͳͲͰͷग़࢈͸����ສԁʣ͕ ௚઀පӃͳͲʹࢧ෷ΘΕΔ੍౓͕͋Γ·͢ɻ
ɹ͜ͷ੍౓Λར༻͢Δͱɺࣄ前ʹ४උ͢Δग़࢈අ༻ͷෛ୲Λܰ͘͢Δ͜ͱ͕Ͱ͖·͢ɻ

ग़࢈ҭࣇҰۚ࣌ͷ௚઀ࢧ෷੍౓

出産費用が50万円（48.8万円）を超えた場合
ɹ本ਓ͸௒ֹ͑ͨۚͷΈΛපӃͳͲʹࢧ෷͍·͢ɻ

出産費用が50万円（48.8万円）未満の場合
ɹ݈߁保͔ݥΒֹ͕ࠩ本ਓʹࢧ෷ΘΕ·͢ɻ
⿟�੍ ౓Λར༻͢Δ৔߹͸ɺපӃͳͲʹ݈߁保ূݥΛఏࣔ͠ɺ௚઀ࢧ෷੍౓ͷܖ໿Λ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
⿟�௚઀ࢧ෷੍౓Λར༻͠ͳ͍৔߹͸ɺ͍ ͬͨΜग़࢈අ༻ͷશֹΛපӃͳͲʹࢧ෷͍ɺՃೖ͍ͯ͠Δ݈
ɻ͍ͩͯ͘͞͠ٻ੥ʹݥ保߁
⿟ࠃ�ຽ݈߁保ݥʹՃೖ͍ͯ͠Δਓ͸ɺࢢͷ保ݥ೥ۚ՝ʢὸ������������ʣʹ ɺͦ ͷଞͷ݈߁保ݥʹՃ
ೖ͍ͯ͠Δਓ͸ɺۈ຿ઌ΍Ճೖ͍ͯ͠Δ保ऀݥʹ֬ೝ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

ͷ໔আ੍౓ؒظޙ࢈લ࢈ྉͷݥຽ೥ۚอࠃ
໰ 唐津市役所 保険年金課　☎0955-72-9121 ໰ 日本年金機構唐津年金事務所　☎0955-72-5161
ɹࠃຽ೥ۚୈ�߸ඃ保͕ऀݥग़ͨ͠࢈ͱ͖͸ɺग़࢈前ޙͷҰఆؒظͷࠃຽ೥ۚ保ݥྉ͕໔আ͞Ε·
͢ɻ
⿟�ର৅ऀ͸ʮࠃຽ೥ۚୈ�߸ඃ保ऀݥʯͰग़࢈೔͕ฏ੒��೥�݄�೔Ҏ߱ͷਓͰ͢ɻ
⿟�ग़࢈༧ఆ೔·ͨ͸ग़࢈೔͕ଐ͢Δ݄ͷ前݄͔Β�͔݄ؒͷࠃຽ೥ۚ保ݥྉ͕໔আ͞Ε·͢ɻͳ͓ɺଟ଻೛৷
ͷ৔߹͸ɺग़࢈༧ఆ೔·ͨ͸ग़࢈೔͕ଐ͢Δ݄ͷ�͔݄前͔Β�͔݄ؒͷࠃຽ೥ۚ保ݥྉ͕໔আ͞Ε·͢ɻ
ɹ˞�ͨ ͩ͠ɺ໔আʹͳΔ保ݥྉ͸ฏ੒��೥�݄෼͔ΒͰ͢ɻ
ɹ˞�ग़࢈ͱ͸ɺ೛৷��೔ʢ�͔݄ʣҎ্ͷग़࢈Λ͍͍·͢ɻʢ࢈ࢮɺྲྀ ɺૣ࢈ ΕͨਓΛؚΈ·͢ɻʣ͞࢈
⿟�ग़࢈༧ఆ೔ͷ�͔݄前͔Βಧ͚ग़͕Ͱ͖·͢ɻ
⿟࢈�前ؒظޙ࢈ͱͯ͠ೝΊΒΕͨؒظ͸ɺ保ݥྉΛೲ෇ͨ͠΋ͷͱͯ͠࿝ྸૅج೥ۚͷडֹڅʹ൓ө͞Ε·͢ɻ

ɹ1ࢀ��র

ύʔΩϯάύʔϛοτ੍౓ ໰ 唐津市保健センター　☎0955-75-5161
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ɹෆ೛ྍ࣏Λ͍ͯ͠Δ෉්ʹඅ༻ͷҰ部Λॿ੒͠·͢ɻ
ɹྩ࿨�೥�݄͔Βෆ೛͕ྍ࣏Ұ部保ݥద༻ͱͳ͍ͬͯ·͢ɻ

ෆ೛ྍ࣏අॿ੒ۀࣄ

ɹৄ͘͠͸ɺ౜௡ࢢ保݈ηϯλʔʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

唐津市 ໰ 唐津市保健センター　☎0955-75-5161

佐賀県 ໰ 佐賀県唐津保健福祉事務所 母子保健福祉担当　☎0955-73-4228

ෆ೛૬ஊɺෆҭ૬ஊ
佐賀県唐津保健福祉事務所　母子保健福祉担当

ɹྍ࣏΍ྍ࣏Ҏ֎ͷෆ೛ʹ͍ͭͯͷ相ஊ΍ෆҭ相ஊΛɺ保݈͓͕ࢣड͚͠·͢ɻಗ໊Ͱ相ஊͰ͖·͢ɻ
ి࿩૬ஊʜ☎0955-73-4228
ɹɹɹɹɹɹ݄༵೔ʙ༵ۚ೔ɹ�ɿ��ʙ��ɿ��ʢॕ೔ͱ೥຤೥࢝͸ٳΈͰ͢ʣ
໘઀૬ஊʜཁ༧໿ʢࣄ前ʹ͝࿈བྷ͍ͩ͘͞ʣ

不妊・不育専門相談センター（佐賀中部保健福祉事務所内：佐賀市八丁畷町1-20）
ɹ保݈ࢣʹΑΔి࿩Ͱͷ相ஊɺҩࢣ΍Χ΢ϯηϥʔʹΑΔ໘઀相ஊ΍ΦϯϥΠϯ相ஊ͕͋Γ·͢ɻ
ి࿩૬ஊʜ☎0952-33-2298（専用電話）
ɹɹɹɹɹɹ݄༵೔ʙ༵ۚ೔ɹ�ɿ��ʙ��ɿ��ɹʢॕ೔ͱ೥຤೥࢝͸ٳΈͰ͢ʣ
໘઀૬ஊʜཁ༧໿ɹୈ�ਫ༵೔ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��ɹʢॕ೔͸ٳΈͰ͢ʣ
ɹΦϯϥΠϯ૬ஊʜཁ༧໿ɹҩࢣɺΧ΢ϯηϥʔͦΕͧΕຖ݄�೔ ʢؒ�೔�૊ͣͭʣ

ɹৄ͘͠͸ɺ佐լݝ౜௡保݈෱ࣄࢱ຿ॴʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

੺ͪΌΜ͕΄͍͠ਓͷͨΊʹ

20 唐津市 子育てガイドブック
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ݥอ߁݈ ʢূࠃຽ݈߁อݥʣ ໰ 唐津市役所 保険年金課　☎0955-72-9123

੺ͪΌΜ͕ੜ·ΕͨΒ

□ 出生証明書　　□ 母子健康手帳

出生届に必要なもの

ग़ੜಧ ໰ 唐津市役所 市民課　☎0955-72-9120

ɹग़࢈೔ΛؚΊͯ14日以内ʹɺࢢຽ՝͔֤ࢢຽηϯλʔ૯຿ɾ෱ࢱ՝ʹग़ੜಧΛग़͠·͠ΐ͏ɻ

ɹ݈߁保ূݥͷަ෇Λड͚·͠ΐ͏ɻ

ɹࠃຽ݈߁保ݥʹՃೖ͢Δͱ͖͸ɺग़ੜಧΛग़͢ͱ͖ʹՃೖͷਃ͠ग़Λ͍ͯͩ͘͠͞ɻޙ೔ɺࠃຽ݈߁
保ݥඃ保͕ূऀݥ༣ૹ͞Ε·͢ɻ
ɹձࣾͷ݈߁保ݥͳͲʹՃೖ͢Δͱ͖͸ɺۈ຿ઌ΍ࡏݱՃೖ͍ͯ͠Δ݈߁保ݥ୲౰૭ޱʹ֬ೝ͠ɺख
ଓ͖Λ͍ͯͩ͘͠͞ɻ

Ճೖͨ͠Βɺੈʹݥ保߁ຽ݈ࠃ˞ ଳओʹରͯ͠ࠃຽ݈߁保ݥ੫͕͔͔Γ·͢ɻ

ɹ໷ؒ΍ٳ೔ͷಧ͚ग़͸ɺ౰௚ࣨͰग़ੜಧΛ͓༬͔Γ͠·͢ɻͦ ͷ৔߹͸ɺ฼߁݈ࢠखாʹग़ੜಧग़ࡁ
ͷূ໌͸Ͱ͖·ͤΜɻޙ೔ɺվΊͯಧ͚ग़Λͨ͠本ிɾࢢຽηϯλʔͷ૭ޱʹ฼߁݈ࢠखாΛ͓ͪ࣋͘
͍ͩ͞ɻ
˞ग़ੜಧ͸ग़ੜ஍ɺ本੶஍Ͱ΋ఏग़Ͱ͖·͢ɻʮೕࣇҰൠ݈߁਍ࠪड਍ථʯʮ༧๷઀छ༧਍ථʯ͸౜௡ࢢ
保݈ηϯλʔʹ͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

赤ちゃんが生まれたら、すぐに࣍ͷ�ͭͷखଓ͖Λ͠·͠ΐ͏ɻ手続きには期限がありますɻ
ɹ݈߁保ূݥͷަ෇΍ࣇಐख౰΍ࢠͲ΋ͷҩྍඅॿ੒Λड͚Δʹ͸ɺ申請が必要ですɻ
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ɹ中ֶߍमྃ前·ͰͷࣇಐΛཆҭ͍ͯ͠Δਓ΁ɺख౰͕͞څࢧΕ·͢ɻ
ɹࣄ༝ͷൃੜʢग़ੜɾసೖͳͲʣͷཌ݄෼͔Β͞څࢧΕ·͕͢ɺਃ੥͕஗͘ͳΔͱख౰͕΋Β͑ͳ͍৔
߹΋͋Γ·͢ͷͰɺඞͣ事由の発生した日の翌日から15日以内ʹਃ੥͍ͯͩ͘͠͞ɻ
ɹެ຿һ͸ɺۈ຿ઌͰਃ੥͍ͯͩ͘͠͞ɻ

˞ਃ੥ऀ͸ɺݪଇࣇಐͷ྆਌ͰओʹੜܭΛ୲͍ͬͯΔਓͱͳΓ·͢ɻ

ಐख౰ࣇ ໰ 唐津市役所 こども家庭課　☎0955-72-9151

□ マイナンバーが分かるもの（申請者・配偶者分）　　　　□ 申請者の保険証
□ 手続きに来られる方の身分証明書（運転免許証等）　　  □ 申請者名義の通帳
□ その他必要に応じご案内します

申請に必要なもの

□ 子どもの医療費受給資格登録申請書　　□ 子どもと被保険者のマイナンバー
□ 被保険者の本人確認書類か委任状　　　□ 子どもの健康保険証
□ 代理人が手続きする場合は代理人の本人確認書類

受給資格の登録申請に必要なもの
個人番号 0 1 2 3  4 5 6 7  8 9 0 1

氏名◯◯◯◯

住所◯◯◯◯

生年月日◯◯◯◯

3೥ੜ·ͰʣߍͲ΋ͷҩྍඅॿ੒ʢதֶࢠ
໰ 唐津市役所 こども家庭課　☎0955-72-9151

ɹ中ֶߍमྃ前·ͰͷࢠͲ΋ͷҩྍඅʢ保ݥ਍ྍ෼ʣΛॿ੒͠·͢ɻ͜ Ͳ΋Ոఉ՝͔֤ࢢຽηϯλʔ૯
຿ɾ෱ࢱ՝Ͱडূ֨ࢿڅͷަ෇Λड͚͍ͯͩ͘͞ɻݝ内ͷҩྍؔػΛड਍͢Δͱ͖ʹडূ֨ࢿڅͱ݈
Έɺͦࡁ෷͍͕ҰఆֹͰࢧͰͷޱͷ૭ؔػΛఏࣔ͢Δͱɺҩྍূݥ保߁ ΕΛ௒͑Δ෼ʹ͍ͭͯॿ੒͞
Ε·͢ɻ

ࠒࡀ̎

出典　厚生労働省「健全育成のための活動プログラム」

਌͸කを͛ۂて࠲り· ʢ͢ମૢ࠲
りʣ。ࢠͲ΋をකͷてͬ΃Μに࠲Βͤɺ
਌ͷ଍ઌに͚޲て׈Βͤます。
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ɹݝ֎Ͱड਍ͨ͠৔߹΍ɺडূ֨ࢿڅΛ๨Εͯݝ内ͷҩྍؔػΛड਍ͨ͠৔߹ɺ·݈ͨ߁保ݥର৅ͷ
ॊಓ੔෮ࢣʢ੔ࠎӃɾ઀ࠎӃʣʹ ͔͔ͬͨ৔߹͸ɺ͍ ͬͨΜҩྍؔػͷ૭ޱͰࢧ෷͍ɺޙ೔ࢢ໾ॴʹҩྍ
අॿ੒ਃ੥ॻΛఏग़͢Δͱॿ੒͕ड͚ΒΕ·͢ɻ

保ऀޢෛ୲্ֹݶʢ�͔ ɾ݄�Ϩηϓτʹ͖ͭʣ
ೖӃ �
���ԁʢ�
���ԁະຬͷ৔߹͸ͦͷֹʣ

௨Ӄɾༀہ
�ճ໨
�ճ໨

ͦΕͧΕ���ԁ
ʢ���ԁະຬͷ৔߹͸ͦͷֹʣ

�ճ໨Ҏ߱ �ԁʢݸਓෛ୲ͳ͠ʣ

˞Ϩηϓτʜ਍ྍใुͳͲͷ໌ࡉॻ
˞ҩՊͱࣃՊ͸ɺಉ͡පӃͰ΋ผͷϨηϓτʹͳΓ·͢ɻ
˞ೖӃͱ֎དྷ͸ɺಉ͡පӃͰ΋ผͷϨηϓτʹͳΓ·͢ɻ
˞ෳ਺ͷපӃ͔ΒॲํͤΜΛ΋Β͍ɺ�ͭͷༀہ
ͰༀΛ΋Β͏৔߹ɺපӃ͝ͱͷϨηϓτʹͳ
Γ·͢ɻ
˞बֶ前ͷࢠͲ΋ʹ͍ͭͯ͸ɺༀہ͸ແྉͰ͢ɻ

□ 子どもの医療費助成申請書　　□ 子どもの健康保険証
□ 領収書の原本　　　　　　　　□ 保護者の通帳またはキャッシュカード

助成申請に必要なもの

बֶ前ͷࢠͲ΋͕෱Ԭཱ͜ࢢͲ΋පӃɺ۝भେֶපӃɺ久ཹถେֶපӃɺ੟ϚϦΞපӃʢ久ཹถࢢʣɺ佐
ੈ保ࢢ૯߹ҩྍηϯλʔɺ佐ੈ保ࡁڞපӃΛड਍͢Δͱ͖͸ɺडূ֨ࢿڅͱ݈߁保ূݥΛఏࣔ͢Δͱॿ
੒͕ड͚ΒΕ·͢ɻ

ɹ౜௡ࢢ保݈ηϯλʔʹಧ͚ग़Λ͠·͠ΐ͏ɻ
保݈ࢣʹΑΔՈఉ๚໰ͳͲͷࢧԉΛ͠·͢ɻ

□ マイナンバーカードまたは
　 通知カード、運転免許証等

持っていくもの
個人番号 0 1 2 3  4 5 6 7  8 9 0 1

氏名◯◯◯◯

住所◯◯◯◯

生年月日◯◯◯◯

ɹੜ·Εͨ࣌ͷମॏ͕�
���HҎԼ͔ੜ׆ೳྗ͕ಛʹڏऑͳ੺ͪΌΜͷɺࢦఆපӃͰͷೖӃྍ࣏අΛ
ॿ੒͠·͢ɻ
赤ちゃんが生まれてから、1か月以内ʹ౜௡ࢢ保݈ηϯλʔʹਃ੥͍ͯͩ͘͠͞ɻਃ੥ʹඞཁͳ΋

ͷͳͲɺৄ ͘͠͸͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

ະख़ࣇཆҭҩྍڅ෇ ໰ 唐津市保健センター　☎0955-75-5161

੺ͪΌΜ͕௿ग़ੜମॏࣇʢ2
500Hະຬʣͷ৔߹ ໰  唐津市保健センター　☎0955-75-5161

助成の内容
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ҭͯαϙʔτࢠ

�֊

唐津市
子ども・子育て交流フロア
★キッズルーム
ೕ༮͚޲ࣇͷ༡۩Λઃஔͨ͠εϖʔεͰ͢ɻࠐͪ࣋Έͷҿ৯͕Ͱ͖ΔܜٳεϖʔεʢΩοζα
ϩϯʣ΋͋Γ·͢ɻʢ1ࢀ��রʣ
★交流室
Έࠐ前ʹਃ͠ࣄҭͯؔ࿈ͷΠϕϯτͳͲʹར༻Ͱ͖Δަྲྀεϖʔεͱͯ͠ି͠ग़͠·͢ɻʢࢠ
͕ඞཁͰ͢ɻʣ

։ؗؒ࣌ ��ɿ��ʙ��ɿ��

೔ؗٳ ݄༵೔ʢ˞ʣɺ೥຤೥࢝
˞݄༵೔͕ॕ೔ɾٳ೔ͷ৔߹͸։ؗ͠ɺ࣍ͷฏ೔ʹؗ͠ٳ·͢ɻ

ిɹ࿩ ὸ������������

�֊

NPO法人 唐津市子育て支援情報センター
පࣇޙ保ҭʢ͠Ζ͘·͘Μʣɺࢠҭͯར༻ऀࢧԉۀࣄʢ͓ͻ͞·ʣɺࢠҭͯٸۓαϙʔτηϯλʔ
ʢϥϏοτ͘Μʣɺ஍Ҭࢠҭͯࢧԉڌ఺ۀࣄʢΏͬ͘ΓΜʣɺग़ுͻΖ͹αςϥΠτΛ࣮͠ࢪ·
͢ɻʢ1��ʙࢀ��রʣ

։ؗؒ࣌ �ɿ��ʙ��ɿ��

೔ؗٳ ౔༵೔ɺ೔༵೔ɺॕ ೔ɺ��݄�೔ɺ೥຤೥࢝

ిɹ࿩ ὸ������������ '"9 ὸ������������

౜௡ࢠࢢҭͯࢧԉηϯλʔ 唐津市東城内1番3号（りんく3階、4階）

子育て支援センターとは
ɹࢠҭͯ中ͷํͱͦͷ͓͞ࢠΜɺ͜ Ε͔Βग़࢈Λ༧ఆ͞Ε͍ͯΔํɺࢠҭͯʹؔ৺
͕͋ΔํͳͲ͕気ܰʹར༻Ͱ͖ɺࢠҭͯͷ相ஊ΍ަྲྀ͕Ͱ͖ΔࢪઃͰ͢ɻ

センターの内容
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ԉ৘ใηϯλʔʢʹ͜ʹ͜Ͷͬͱʣࢧҭͯࢠ
໰ にこにこはは・にこにこパパ　☎0955-72-2288

ɹࢠҭͯʹ͍ͭͯɺ೰Έ΍ෆ͕҆͋Δͱ͖͸ɺ͓ 気ܰʹ͓ి࿩ͩ͘͞
͍ɻࢠҭͯͷ࣭໰΍৘ใʹ͍ͭͯ΋͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
ड෇ؒ࣌ʜ�ɿ��ʙ��ɿ��ɹ೥中ແٳͰ͢ɻ

·ͻ͓͞�ۀࣄԉࢧऀ༺ҭͯརࢠ
໰ 子育て支援情報センター（りんく3階）　☎0955-72-2288

ɹࢠҭͯ中ͷํͱͦͷ͓͞ࢠΜɺ೛৷中ͷํͳͲ͕ɺ保ҭॴɾ༮ஓԂɾೝఆ͜Ͳ΋Ԃ΍஍Ҭͷࢠҭͯ
ར༻Ͱ͖ΔΑ͏αϙʔτ͠·͢ɻʹ׈ͳͲΛԁۀࣄԉࢧ
ར༻ؒظʜ�ฏ೔ʢ݄ʙ༵ۚ೔ʣ�ɿ��ʙ��ɿ���

ॕ೔ɺ��݄�೔ɺ೥຤೥࢝͸ٳΈͰ͢ɻ

පࣇޙอҭ�͠Ζ͘·͘Μ
໰ 子育て支援情報センター（りんく3階）　☎0955-65-7501

ɹ΋͏͙͢ප気͸࣏Δ͚ΕͲɺ保ҭԂ΍ֶ͘ߦʹߍͷ͸ͪΐͬͱແཧ͔
ͳʜͱ͍͏ප気ճ෮ظͷࢠͲ΋Λࢣޢ؃ɾ保ҭ͕࢜༬͔Γ· ʢ͢ະबԂ
ΛؚΉʣɻࣇ
ɹର৅͸ੜ͔݄͔�ޙΒখֶߍ�೥ੜ·ͰͰ͢ɻ
ɹࣄ前ʹొ࿥͕ඞཁͰ ʢ͢ొ࿥ແྉʣɻར༻ྉۚͳͲৄ͘͠͸͓໰͍߹Θ
͍ͤͩ͘͞ɻ
ɹපӃͰ΋Β͑Δҩࢣ࿈བྷථʢແྉʣ͕ ඞͣඞཁͰ͢ɻ
ར༻ؒظʜฏ೔ʢ݄ʙ༵ۚ೔ʣ�ɿ��ʙ��ɿ��
ɹɹɹɹɹॕ೔ɺ�݄��ʙ��೔ɺ��݄�೔ɺ೥຤೥࢝͸ٳΈͰ͢ɻ

ԉ৘ใηϯλʔࢧҭͯࢠ
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஍Ҭࢠҭͯࢧԉڌ఺ۀࣄ�Ώͬ͘ΓΜ
໰ 子育て支援情報センター（りんく3階）　☎0955-72-2288
ɹࢠҭͯ中ͷํͱͦͷ͓͞ࢠΜͷަྲྀଅਐ΍ࢠҭͯʹؔ͢
Δ相ஊɾ৘ใఏڙɾ࠲ߨͳͲΛ࣮͠ࢪ·͢ɻ
ར༻ؒظʜ݄༵೔ɾਫ༵೔ɾ木༵೔ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��
ɹɹɹɹɹॕ೔ɺ��݄�೔ɺ೥຤೥࢝͸ٳΈͰ͢ɻ

ग़ுͻΖ͹αςϥΠτ
໰ 子育て支援情報センター別館（厳木保健センター内）　☎080-1711-1510

ɹࢠҭͯͷ৘ใ͕ཉ͍͠ͱ͖ɺͪ ΐͬͱ͓࿩͍ͨ͠ͱ͖ͳͲʹɺ͓ 気ܰʹཱ͓ͪدΓ͍ͩ͘͞ɻ
ར༻ؒظʜ݄༵೔ɾۚ ༵೔ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��
ɹɹɹɹɹՐ༵೔ʙ木༵೔ɺॕ ೔ɺ��݄�೔ɺ೥຤೥࢝͸ٳΈͰ͢ɻ

αϙʔτηϯλʔ�ϥϏοτ͘Μٸۓҭͯࢠ
໰ 子育て支援情報センター（りんく3階）　☎0955-65-7500

ɹٸͳ༻͕ࣄೖͬͨͷͰࢠͲ΋Λ༬͔ͬͯ΄͍͠ɺٸͳۀ࢒Ͱ保ҭԂ
΍क़ͷૹΓܴ͕͑Ͱ͖ͳ͍ʜͦΜͳͱ͖͸ɺొ ࿥͞Εͨࢠҭͯαϙʔ
λʔ͕保ऀޢͷ͓ख఻͍Λ͠·͢ɻର৅͸ੜ͔݄͔�ޙΒͷࢠͲ΋Ͱ
͢ɻࣄ前ʹొ࿥͕ඞཁͰ ʢ͢ొ࿥ແྉʣɻར༻ྉۚͳͲৄ͘͠͸͓໰͍߹
Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
˞ΓΜ͘�֊͸ొ࿥૭ޱͰ͢ɻ
ొ࿥ؒظʜ�ฏ೔ʢ݄ʙ༵ۚ೔ʣ�ɿ��ʙ��ɿ���

ॕ೔ɺ��݄�೔ɺ೥຤೥࢝͸ٳΈͰ͢ɻ
ґཔड෇ؒ࣌ʜ�ɿ��ʙ��ɿ��ɹ೥中ແٳͰ͢ɻ
ར༻ؒ࣌ʜ�ɿ��ʙ��ɿ��ɹ೥中ແٳͰ͢ɻ
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ɹੜ݄͔�ޙ·Ͱͷ੺ͪΌΜ͕͍ΔՈఉΛɺ฼ࢠ保݈ਪਐһ΍保݈ࢣͳͲ͕๚໰͠·͢ɻ༧๷઀छ΍
ೕ༮ࣇ相ஊͳͲͷҊ内Λ͠·͢ɻ

͜Μʹͪ͸੺ͪΌΜ๚໰ۀࣄ ໰ 唐津市保健センター　☎0955-75-5161

ɹࢠͲ΋ʹ͍ͭͯͷ相ஊ͸ɺ·ͣ͸౜௡ࢢ保݈ηϯλʔʹ相ஊ͠·͠ΐ͏ɻ

ೕ༮ࣇ૬ஊ ໰ 唐津市保健センター　☎0955-75-5161

ɹ੺ͪΌΜ΍͓͞ࢠΜͷൃҭ΍ൃୡ͕৺഑ͳਓʹɺࢢͷ保݈ࢣͳͲ͕๚໰Λ͍ͯ͠·͢ɻ

ೕ༮ࣇ๚໰ ໰ 唐津市保健センター　☎0955-75-5161

ɹଟ଻ࣇͷ͓͞ࢠΜΛࢠҭͯ中ͷਓ΍多胎児を出産予定の人ͷަྲྀͷ৔ɺ਌ࢠ༡ͼΛָ͠Ή৔Ͱ͢ɻ
ઌഐ͓฼͞Μ͔ΒࢠҭͯͷΞυόΠε΋΋Β͑·͢ɻ

͘͞ΒΜ΅ͷձ ໰ 唐津市保健センター　☎0955-75-5161

ɹ཭ೕ৯ͷج本ʹֶ͍ͭͯͿࣨڭͰ͢ɻ

਌ࢠ৯ҭࣨڭ ໰ 唐津市保健センター　☎0955-75-5161

୹ظೖॴੜ׆ԉॿʢγϣʔτεςΠʣۀࣄ
໰ 唐津市役所 こども家庭相談室　☎0955-53-7181

ɹ保ऀޢͷප気΍ग़࢈ͳͲͷཧ༝ͰɺҰ࣌తʹՈఉͰࢠͲ΋ΛཆҭͰ͖ͳ͍ͱ͖ʹɺࣇಐཆࢪޢઃ౳
ͰࢠͲ΋Λཆҭ͠·͢ɻར༻ؒظ中ɺ保ҭॴ΍ֶߍ΁ͷૹܴ΋ՄೳͰ ʢ͢ड͚ೖΕࢪઃʹΑΔʣɻ
⿟ར༻ؒظ͸�೔Ҏ内Ͱ͢ɻ
⿟ར༻ྉۚͳͲৄ͘͠͸͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

໷ؒཆޢ౳ʢτϫΠϥΠτεςΠʣۀࣄ
໰ 唐津市役所 こども家庭相談室　☎0955-53-7181

ɹ保ࣄ࢓͕ऀޢͳͲͷཧ༝Ͱ໷ؒ΍ٳ೔ʹෆࡏͱͳΓɺҰ࣌తʹՈఉͰࢠͲ΋ΛཆҭͰ͖ͳ͍ͱ͖
ʹɺࣇಐཆࢪޢઃ౳ͰࢠͲ΋Λཆҭ͠·͢ɻ
⿟ར༻ྉۚͳͲৄ͘͠͸͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

27唐津市 子育てガイドブック

子
育
て
サ
ポ
ー
ト

２３１０唐津市子育て4(KG)⾜ᨻ᭱⤊.indd   27 2023/09/12   14:32:17



近代図書館　絵本の読み聞かせボランティア　ぴよぴよ絵本の会
ɹ౜௡ࢢ保݈ηϯλʔͷೕ༮ࣇ相ஊ࣌ʹɺֆ本ͷಡΈฉ͔ͤΛ͍ͯ͠·͢ɻ

絵本とこんにちは事業
ɹࣇࡀ�Λର৅ʹֆ本ΛϓϨθϯτ͠·͢ɻࢢ内ͷ༮ஓԂɾ保ҭॴΛ௨ͯ͡ɺ·ͨ͸ɺ௚઀ۙ୅ਤॻؗ
͔Β࿈བྷ͠·͢ɻ͞ ͊ɺֆ本͔Β͓͸ͳ͠ͷੈք΁ʂ

ブックスタート事業
ɹࣇࡀ�ͷ੺ͪΌΜʹֆ本ΛϓϨθϯτ—
ɹۙ୅ਤॻؗͰ͸ຖ݄�ճɺͽΑͽΑ͓͸ͳ͠ձΛ͍ͯ͠·͢ɻ

ֆຊͰɹΏͬͨΓͱɹ͜͜Ζ;Ε͋͏ͻͱͱ͖Λ
໰ 近代図書館　☎0955-72-3467 ໰ 相知図書館　☎0955-62-4194

近代図書館　おはなし会
⿟༮޲ࣇ ɿ͚ຖि౔༵೔ɹ��ɿ��͔Β

εςʔγϣϯ໊ ॅɹॴ ۀࣄࢪ࣮ ໰͍߹Θͤ
୐࿝ॴɹ͔͕Έ ౜௡ڸࢢ������ Ұ࣌ୗࣇ /10๏ਓ޾�ͷྠ ὸ������������

ɹࢠͲ΋͔Βऀྸߴ·Ͱ೥ྸΛ໰Θͣɺ·ͨো͕͍ͷ有ແʹ͔͔ΘΒͣɺ୭΋͕ࣗવʹू͍ɺհޢ΍ࢠ
ҭͯͳͲͷੜࢧ׆ԉΛ࣮͢ࢪΔࢪઃͰ͢ɻ
ɹར༻ؒ࣌ɺར༻ྉۚͳͲৄ͘͠͸ɺ࣍ͷࢪઃʹ௚઀͓໰͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ

஍Ҭڞੜεςʔγϣϯʢ୐࿝ॴɺ͵ ͘΋͍ϗʔϜʣ

相知図書館　おはなし会
⿟༮ࣇɺࣇಐ޲ ɿ͚ຖि౔༵೔ɹ��ɿ��͔Β

ɹ佐լݝͰ͸ɺग़࢈前ޙͰҰ࣌తʹาࠔ͕ߦ೉ͳਓͳͲʹ਎ମোऀ֐༻றंεϖʔεΛ֬保͢Δʮ佐
լݝύʔΩϯάύʔϛοτ੍౓ʯΛ࣮͍ͯ͠ࢪ·͢ɻ
⿟ར༻Ͱ͖Δਓɹɹɾɾɾ
೛࢈ ʢ්೛৷�͔݄͔Β݄͔�ޙ࢈ͷਓʣ
˞ଟ଻೛්͸೛৷�͔݄͔Βޙ࢈�೥�͔݄·Ͱ
⿟ਃ੥ʹඞཁͳ΋ͷɾɾɾ
฼߁݈ࢠखாͷࣸ͠ɺӡస໔ূڐ
⿟ࢢ໾ॴͷަ෇૭ޱɾɾɾ
౜௡ࢢ保݈ηϯλʔߴɺ ԉηϯλʔΓΜ͘ɺ֤ࢧԉ՝ɺো͕͍ऀࢧऀྸ ՝ࢱຽηϯλʔ૯຿ɾ෱ࢢ

ύʔΩϯάύʔϛοτ੍౓ ໰ 唐津市保健センター　☎0955-75-5161
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ɹࢠҭͯΛࢧԉ͢ΔͨΊɺະबԂͷ͓͞ࢠΜΛͭ࣋਌ࢠʹԂఉͳͲΛ։์͍ͯ͠·͢ɻ਌ࢠҰॹʹ޿
͍৔ॴͰࣗ༝ʹ༡ΜͰ͍ͩ͘͞ɻ
ɹҭࣇ΍͚ͭ͠ɺ͓ Μͷൃୡͷ೰ΈͳͲ΋気ܰʹ相ஊͰ͖·͢ɻ͞ࢠ

ԉͻΖ͹ࢧҭͯࢠ

਌ࢠͰ༡΂Δ

ͼͻΖ͹౳ͷ໊শٴઃ໊ࢪ ։࠵೔࣌ ։࠵৔ॴ ి࿩൪߸
೒ͷ৿͜Ͳ΋Ԃ
ʰ͜Ζ͜ΖΒΜͲʱ

݄ʙ༵ۚ೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� ೒ͷ৿͜Ͳ΋Ԃ ὸ������������

ΤϧΞϯ༮ஓԂ
ʮΊ͐Ί͐޿৔ʯ

Րɾ木ɾۚ ༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� ΤϧΞϯ༮ஓԂ ὸ������������

ϦϣʔϢʔ༮ஓԂ
ʰϦϣʔͪΌΜͻΖ͹ʱ

݄ʙ༵ۚ೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� ϦϣʔϢʔ༮ஓԂ ὸ������������

ত࿨༮ஓԂɾ
ͳ͔Α͠保ҭԂ
ԉhࢧҭͯࢠ ΄͔΄͔ʱ

ɾ݄ਫɾ木༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ��

ত࿨༮ஓԂɾ
ͳ͔Α͠保ҭԂ ὸ������������

౜௡ϧʔςϧ͜Ͳ΋Ԃ
ʰϧʔςϧͻΖ͹ʱ

݄ʙ౔༵೔
ʢෆఆظɾि�೔ʣ
�ɿ��ʙ��ɿ��

౜௡ϧʔςϧ
͜Ͳ΋Ԃ ὸ������������

ொ田保ҭԂ
ʰΘΜͺ͘αϩϯʱ

݄ʙ౔༵೔
�ɿ��ʙ��ɿ�� ொ田保ҭԂ ὸ������������

౜௡ΧτϦοΫ༮ஓԂ
ʰΧτϦοΫͻΖ͹ʱ

݄ʙ༵ۚ೔
�ɿ��ʙ��ɿ��

౜௡ΧτϦοΫ
༮ஓԂ ὸ������������

͢ΈΕ༮ஓԂ
ʰ͢ΈΕͻΖ͹ʱ

Րɾਫɾ木༵೔
�ɿ��ʙ��ɿ�� ͢ΈΕ༮ஓԂ ὸ������������

౜௡ࢠࢢҭͯ
ԉ৘ใηϯλʔࢧ
ʰΏͬ͘ΓΜʱ

ɾ݄ਫɾ木༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ��

౜௡ࢠࢢҭͯ
ԉηϯλʔࢧ ὸ������������

౜๪保ҭԂ
ʰͻ·ΘΓࣨڭʱ

ୈ�༵ۚ೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� ౜๪保ҭԂ ὸ������������

͜Ͳ΋क़ਆ田Ԃ
ʰ͢ ɾ͖͢ ɾ͖େ͖޷ʱ

ɾ݄Րɾ木ɾۚ ༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ��

͜Ͳ΋क़ਆ田Ԃͷ
Ԃࣷچ ὸ�������������

子守帯

タオル

ビニール袋

替えパンツ

ティッシュ

おしぼり

帽子

着替え

はさみ

レジャーシート

おもちゃ

飲み物

おやつ

母子健康手帳

救急用品
(　　　　　 ）
(　　　　　 ）

お出かけの際に持っていると便利な
グッズのリストです。
出かける前のチェックに
ご利用ください。
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ͼͻΖ͹౳ͷ໊শٴઃ໊ࢪ ։࠵೔࣌ ։࠵৔ॴ ి࿩൪߸
保ҭԂڸ
ʰͺͯ͢ΔΒΜͲʱ

Րɾ木ɾۚ ༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� 保ҭԂڸ ὸ������������

ື保ҭԂ
ʰͯΜͱ͏Ή͠ͻΖ͹ʱ

݄ʙ༵ۚ೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� ື保ҭԂ ὸ������������

૒༿保ҭԂ
ʰࢠҭͯͻΖ͹ʱ
ʰͳ͔Α͠ͻΖ͹ʱ

⿟ࢠҭͯͻΖ͹
ɹՐ༵೔
ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��
⿟ͳ͔Α͠ͻΖ͹
ɹ ɾ݄ਫɾ木ɾۚ ༵೔
ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��
ɹՐ༵೔
ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��
ɹ౔༵೔
ɹ�ɿ��ʙ��ɿ��

⿟ࢠҭͯͻΖ͹
ɹ඿ۄ೶ଜڥ؀վળ
ɹηϯλʔʢޒ൓田ʣ
ɹͻΕ;Γϥϯυ
⿟ͳ͔Α͠ͻΖ͹
ɹ૒༿保ҭԂ

ὸ������������

඿࡚༮ஓԂ
ʰͪͼͬ͘͜ΒͿʱ

Րɾ木ɾۚ ༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� ඿࡚༮ஓԂ ὸ������������

ฏݪ保ҭԂ
ʰͳ͔Α͠޿৔ʱ

⿟݄ʙ༵ۚ೔
ɹ��ɿ��ʙ��ɿ��
⿟౔༵೔
ɹ�ɿ��ʙ��ɿ��

ฏݪ保ҭԂ ὸ������������

相知ΤϧΞϯ͜Ͳ΋Ԃ
ʰʹ͜ʹ͜޿৔ʱ

ଇݪ ɾ݄ਫɾۚ ༵೔
ि�ճ��ɿ��ʙ��ɿ�� 相知ΤϧΞϯ͜Ͳ΋Ԃ ὸ������������

๺೾ଟୈೋ保ҭԂ
ʰࢠҭͯαϩϯͻ·ΘΓ޿৔ʱ

݄ʙ༵ۚ೔
��ɿ��ʙ��ɿ��

⿟๺೾ଟୈೋ保ҭԂ
⿟๺೾ଟެຽؗɹ౳ ὸ������������

ͻͥΜ͜Ͳ΋Ԃ
ʰͻͥΜ͢͜΍͔޿৔ʱ

݄ʙ༵ۚ೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� ͻͥΜ͜Ͳ΋Ԃ ὸ������������

ͳ͝΍保ҭԂ
ʰͳ͝΍͔޿৔ʱ

Րɾਫɾۚ ༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� ͳ͝΍保ҭԂ ὸ������������

中ԝ͜Ͳ΋Ԃࢠݺ
ʰࢠҭͯαϩϯʢΑ͍͜ͷ޿৔ʣɦ

ਫɾۚ ༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� 中ԝ͜Ͳ΋Ԃࢠݺ ὸ������������

఼ͷ浦ѪࣇԂ
ʰΤϯθϧͻΖ͹ʱ

Րɾਫɾۚ ༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� ఼ͷ浦ѪࣇԂ ὸ������������

保ҭԂࢠݺ
ʰϙοϙͷ޿৔ʱ

ɾ݄ਫɾۚ ༵೔
�ɿ��ʙ��ɿ��
��ɿ��ʙ��ɿ��

保ҭԂࢠݺ ὸ������������

母子健康手帳
థʢສ͕Ұด͡ࠐΊΒΕͨ࣌ʹ）

๊ͬ͜ඥ
ʢϕビーΧーͷ࣌も࣋ちา͘ͱɺආ೉࣌ʹศརͰ͢）

お՛子
ʢΩャϥϝルɾ͋ ΊͳͲΧϩϦーͷ͍ߴもͷΛগし）

パッυ݂ࢭ

い͟とい͏࣌のͨΊにɺඋ͑てお͖
ͨい๷ࡂグッズ。お出かけグッズに
ϓϥス͠てɺ͜ Ͳ΋用の๷ࡂグッズ
΋උ͑てお͖·͠ΐ͏。

ৗʹόοάʹೖΕ͓͖ͯ、୭Ͱも͙͢ʹΘ͔Γ͑࢖ΔΑ͏ ʂʹ

థʢສ͕Ұด͡ࠐΊΒΕͨ࣌ʹ）

ʢΩャϥϝルɾ͋ ΊͳͲΧϩϦーͷ͍ߴもͷΛগし）

30 唐津市 子育てガイドブック

親
子
で
遊
べ
る

２３１０唐津市子育て4(KG)⾜ᨻ᭱⤊.indd   30 2023/09/13   15:51:54



۠ɹ෼ ։࠵৔ॴ
໰͍߹Θͤ ໊ࣨڭ ର৅ऀ 内ɹ༰ ։࠵೔࣌ ৚݅ͳͲ

育児サークル
஍Ҭͷެຽؗ
Ͱ։͍ͯ͠࠵
·͢ɻ
͓΍ͭ࡞Γ΍
࿩ɺߨҭͯͷࢠ
保ऀޢಉ࢜ͷ
ަྲྀͳͲʹࢀ
Ճ͠·ͤΜ͔ɻ

ຽؗެڸ
ὸ�������

͏͗ͬ͜͞
Ϋϥϒ
ʢࢠҭͯࣨڭʣ

�ʙࣇࡀ�ͱ
ͦͷ保ऀޢ

͓༡ٔɺ͓ ֆ͔͖ɺମ
ૢɺ͍ ͪ͝ङΓɺϦϯ
ΰङΓͳͲ

ຖि༵ۚ೔
��ɿ��ʙ��ɿ��

೥���ԁ
ձඅʢೖձ࣌ʣ
ϥϯνλΠϜ
༻ܰ৯Λ͓࣋
͍ͪͩ͘͞

ͽΑͽΑ
ମૢ

�͔݄ʙࡀ�
൒·Ͱͷೕ༮
ऀޢͱ保ࣇ

�#ମૢɺ͓ ฼͞Μͷ
ετϨονɺҭࣇ相
ஊͳͲ

ୈ�݄༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ��

όελΦϧΛ
͍͓ͩͪ࣋͘͞

੒࿨ެຽؗ
ὸ�������

ϚϚˍϕ
Ϗʔମૢ

�͔݄Ҏ্ͷ
ೕ༮ࣇͱ保ऀޢ

਌ࢠͰ
εΩϯγοϓମૢ

ଇୈ�݄༵೔ݪ
��ɿ��ʙ��ɿ��

͓஡Λ͓࣋
͍ͪͩ͘͞

ΦϨϯδ
αϩϯ ೕ༮ࣇͱ保ऀޢ

અʹԠͨ͡༡ͼɺق
͓͠Ό΂Γ޿৔ɺ
ֶͼͷ৔

݄�ճ݄༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ��

͓஡Λ͓࣋
͍ͪͩ͘͞

௕দެຽؗ
ὸ�������

ͻΑ͜
Ϋϥϒ ࢠͷ਌ࣇࡀ�

ϕϏʔϚοαʔδɺ
ʢઅ෼ɺΫࣄߦઅͷق
ϦεϚεͳͲʣɺҭࣇ
相ஊͳͲ

ୈ�木༵೔
��ɿ��ʙ��ɿ��

೥���ԁ
ձඅ

౜๪保ҭԂ
ὸ�������

ͻ·ΘΓ
ࣨڭ

ະबԂࣇͷ
਌ࢠ

保ҭ࢜ͱͷ;Ε͍͋ɺ
͓΋ͪΌ༡ͼɺ
਌ࢠ༡ͼ

ଇݪ
ୈ�༵ۚ೔

��ɿ��ʙ��ɿ��
ಛʹͳ͠

佐志ެຽؗ
ὸ�������

͖Β͖Β
χϡʔϚϜ बֶ前ͷ਌ࢠ ΠϯετϥΫλʔʹ

ΑΔ਌ࢠ༡ͼͳͲ
ୈ�ɺୈ�༵ۚ೔
��ɿ��ʙ��ɿ�� ಛʹͳ͠

育児サロン
֤஍۠ͷ保݈
ηϯλʔͳͲ
Ͱ։͍ͯ͠࠵
·͢ɻ
਌ࢠ༡ͼΛͱ
͓ͯ͠保ऀޢ
ಉ࢜ɺަ ྲྀΛ͠
ͯΈ·ͤΜ͔ɻ

相知ொ
保݈ηϯλʔ
ὸ�������

͓ͻ͞·
Ϋϥϒ बֶ前ͷ਌ࢠ 保ҭ࢜ͱͷ;Ε͍͋ɺ

ҭࣇ相ஊͳͲ
�͔݄ʹ�ճ
木༵೔

��ɿ��ʙ��ɿ��
ಛʹͳ͠

ࣣ山ެຽؗ
ὸ�������

͓ͻ͞·
Ϋϥϒ बֶ前ͷ਌ࢠ

保ҭ࢜ͱͷ;Ε͍͋ɺ
અʹԠͨ͡ق
༡ͼͳͲ

�͔݄ʹ�ճ
木༵೔

��ɿ��ʙ��ɿ��
ಛʹͳ͠

஍ҬͷҭࣇαʔΫϧɾҭࣇαϩϯ
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஍ɹ۠ ಐ໊ؗࣇ ར༻ؒ࣌ ։༵ؗ೔ ॴࡏ஍ɾి ࿩൪߸

౜ɹ௡

֎ொࣇಐηϯλʔ
� ʢೕ༮ࣇར༻ʣ

��ɿ��ʙ��ɿ��
ʢ��ɿ��ʙ��ɿ��ʣ

݄ʙ౔
ʢ݄ʙۚʣ

࿨ଟ田ւ࢜ொ���
ὸ������������

˞೔༵ɺॕ ೔ɺ೥຤೥࢝͸ؗٳ೔Ͱ͢ɻ
˞খֶੜ௕ؒظۀٳظͷೕ༮ࣇར༻͸ɺ��ɿ��ʙ��ɿ��ͱͳΓ·͢ɻ
˞༡ٔࣨʹɺࣗ ༝ʹ༡΂Δ༮ࣇίʔφʔΛઃ͚͍ͯ·͢ɻ
西౜௡ࣇಐηϯλʔ
� ʢೕ༮ࣇར༻ʣ

��ɿ��ʙ��ɿ��
ʢ��ɿ��ʙ��ɿ��ʣ

݄ʙ౔
ʢ݄ʙۚʣ

χ༦ࢠ�ஸ໨�����
ὸ������������

˞೔༵ɺॕ ೔ɺ೥຤೥࢝͸ؗٳ೔Ͱ͢ɻ
˞༮ࣨࣇʹɺࣗ ༝ʹ༡΂Δ༮ࣇίʔφʔΛઃ͚͍ͯ·͢ɻ

肥ɹ前
ಐؗࣇ۲ߴ
� ʢೕ༮ࣇར༻ʣ

��ɿ��ʙ��ɿ��
ʢ��ɿ��ʙ��ɿ��ʣ

݄ʙ౔
ʢ݄ʙ౔ʣ

肥前ொ田໺Ե���
ὸ������������

˞೔༵ɺॕ ೔ɺ����ʙ����ɺ೥຤೥࢝͸ؗٳ೔Ͱ͢ɻ

ɹࣇಐηϯλʔͰ͸ɺઐ໳ͷ৬һ͕ɺࣇಐʹ݈શͳ༡ͼ΍ӡಈͳͲͷࢦಋΛ͍ͯ͠·͢ɻ
ɹར༻ྉۚ͸ແྉͰ͢ɻೕ༮ࣇ͸ɺ保ऀޢಉ൐Ͱ͝ར༻Ͱ͖·͢ɻ

ɹࢠͲ΋͕͖͍ͨͪͬࢥΓ༡΂Δʠ৿ʡͷΠϝʔδͰ༡۩Λબఆɾ഑ஔ͍ͯ͠·͢ɻ木੡ͷ༡۩΍Ֆͷ
Λͨ͠ςʔϒϧɺκ΢͞ΜͳͲເ͍ͬͺ͍ͷۭؒΛԋग़͠·͢ɻܗ
ར༻ྉۚʜແྉ
։ؗؒ࣌ʜ��ɿ��ʙ��ɿ��
ٳ ؗ ೔ʜ݄༵೔ʢ˞ʣɺ೥຤೥࢝͸ٳΈͰ͢ɻ
ɹɹɹɹɹ˞݄༵೔͕ॕ೔ɾٳ೔ͷ৔߹͸։ؗ͠ɺ࣍ͷฏ೔ʹؗ͠ٳ·͢ɻ
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乳児～高齢者まで様々。幼稚園などの遠足によく利用される年 齢 層

ザイルクライミング、芝生で草スキー可、池に鯉や亀がいてエサやりができる遊 具

洋式有、男児用こども小便器有、個室ベビーベッド有ト イ レ

屋根付き有　駐車場付近に2件の食堂・売店、展望所付近にもお茶所有休憩スペース

駐 車 場 普通車130台、障がい者用3台、大型バス6台、中・小型バス4台、障がい者用駐車場有

দӜՏ൞ެԂɹଟ໨తࣳੜ޿৔ʢڸ஍۠ʣ஍ਤ1�

乳幼児、小中高校生、高齢者など幅広い年 齢 層

広々した芝生、ジャングルジム、スイング遊具など遊 具

洋式有（多目的トイレ）ト イ レ

ベンチ、屋根付きの休憩スペース有休憩スペース

駐 車 場 無料　広々した駐車場有

দӜՏ൞ެԂʢݪ஍۠ʣ஍ਤ1�

乳幼児、小学生中心年 齢 層

すべり台、ブランコ、ターザンロープ、
総合遊具、ミニSL、電動カーなど

遊 具

洋式有　こども用便器有　おむつ替えスペース有ト イ レ

ベンチ、屋根付き休憩スペース有休憩スペース

駐 車 場 無料　広々した駐車場有
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3歳以上の児童がおすすめ年 齢 層

すべり台、ブランコ、ジャングルジム（各種）遊 具

有ト イ レ

屋根付きの休憩スペース有
松の木陰が多い

休憩スペース

駐 車 場 近隣に無料駐車場有

ͷٰެԂʢ๺೾ଟ஍۠ʣ஍ਤ110ق࢛

無料駐 車 場

乳幼児、小学生、高齢者など幅広い年 齢 層

ローラースライダー、草スキー、遊具、広い芝生広場など遊 具

有ト イ レ

テーブル、ベンチ有休憩スペース

໐ਆެԂʢࣣࢁ஍۠ʣ஍ਤ114

無料28台　近くにグランド駐車場も有駐 車 場

幼児～成人年 齢 層

すべり台、ぶらんこ、草原（玉島川で水遊びをする親子が多い、木陰も多い）遊 具

無（近くの鳴神の庄に洋式有）　おむつ替えスペース有ト イ レ

屋根付き有休憩スペース
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