
 

 
 
 

 
 

令和 ６年 ７月 １２ 日 

 教 育 委 員 会 

 

第一中学校でパラスポーツ体験を行います 
 

 

 

 

 

１ 日 時 

７月１６日（火） １０時３５分 ～ １２時２５分 

     

２ 場 所 

    第一中学校 武道場：１０：３５～１１：２５ 講話 

    第一中学校 体育館：１１：３５～１２：２５ 体験 

 

３ 内 容 

   （１）生き方講話 パラスポーツ協会 波左間 英一（はさま ひでかず）氏 

（２）パラスポーツ体験「ボッチャでクラスマッチ」 

 

４ 参加生徒  

１年生 １８９人 

   

５ その他 

・ボッチャ競技は、各クラス６チーム（６人か７人） 全３０チームで行う。 

    ・１０コートに３チームずつ分かれての総当たり戦、各クラス得点の合計で競う。 

    

   

 

 

 

 

 

（本件の問い合わせ先） 

第一中学校 

担当：山下 文彦（教頭） 

電話：７３－２８１５ 

１年生の総合的な学習の時間を使って、いろいろな人の生き方を知り、自分の生き方や

将来・進路について考える講話や体験を行います。また、体験では「ボッチャ競技」をクラス

マッチ形式で楽しみます。 
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