
 

 
 
 

 

令和７年５月２０日 

 教  育  委  員  会 

 

３年生が体育大会の全員リレーで車いすを使って競技します！ 
 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時 

     ５月２５日（日） ３年生全員リレー ９時１５分 ～ ９時３０分 

 

２ 場 所 

     第一中学校 グラウンド 

 

３ 活動の流れ 

   （１）３年生全員リレーの第１走者がスタートするときに、５クラスとも車いすに選手が乗り、 

        スタンバイしておく。 

   （２）出発の合図とともに競技が始まり、５人の選手は車いすで第２走者の地点に向かって

進む。 

   （３）第２走者にバトンをつなぐ。 

 

４ その他 

     競技用車いす…日本財団パラスポーツサポートセンターから唐津市に寄贈された車いす 

を５台借用 

 

 

 

 

第一中学校３年生の体育大会競技にクラス対抗全員リレーがあります。この競技で、第１走

者のみではありますが、スタートの場面で５クラスとも車いすを使った走りで競い合います。その

中の１人は、普段から車いすを使って学校生活を送っている生徒です。他の選手は、車いすの

使い方を知らない利用未経験の生徒です。 

３年生は、車いすを使って生活している同級生の存在もあり、これまで総合的な学習の時間

を活用して、障がい者理解の促進や交流のための学習を行っています。今回のリレーでは、障

がい者スポーツの基礎知識と魅力、価値を知ることを通して、障がい者への理解を深め、共生

社会につながる気づきを促しながら、身近な同級生との繋がりを最大のねらいとしています。 

また、使用する車いすは、市所有の競技用車いすを使って学びの機会を設定しています。 
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