
 

 
 
 

 

令 和 ７年 ６月 ２日 

教  育  委  員  会 

 

高峰中学校で「災害を知り、避難所疑似体験を通して            

自助・公助について学ぶ」赤十字社講習会開催！ 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

１ 日 時 

      ６月５日（木）  ５時間目  １４時００分 ～１４時５０分 【講演・避難所体験】 

      ６月５日（木）  ６時間目  １５時００分 ～１５時５０分 【避難所体験・振り返り】 

 

２ 場 所 

      高峰中学校体育館   

 

３ 内容 

      災害を知り、避難所体験を通して自助・公助について学ぶ 

    （１）災害を知ろう。自助・公助の役割（講演） 

    （２）避難所体験（グループ） 

    （３）振り返り 

 

４ その他 

      ・５時間目  １４時００分 ～ 参加生徒中学１・２年生（３９人） 

      ・６時間目  １５時００分 ～ 参加生徒中学１・２年生（３９人） 

      ・講師 秋
あき

山
やま

 芳
よし

美
み

 氏（日本赤十字社佐賀支部） 

      ・取材の際は、事前にご連絡ください。 

 

 
 
 

 

本件の問い合わせ先 

高峰中学校  

担当：野﨑 征久（教頭） 

電話：72-3475 

大規模災害を想定し、そのときに避難所で起こるさまざまな出来事を「避難者の目線」で疑

似体験するものです。ゲームでは、避難所に見立てた平面図と、避難者や出来事を示したカー

ドが配られます。5～６人のグループが役割分担をして、多様な年齢・健康状態・被災状況の避

難者を、どこに、どうやって誘導するか、また避難所で直面する課題にどう対応していくかを考

えていきます。「いつ訪れるか分からない“そのとき”に備え、避難所生活を実際にイメージす

る」ことで、防災や自助と共助の重要性をしっかり学びます。 
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