
ެӹஂࡒ๏人　ަ通Ҩ児等育成ج金
　16歳未満のҨ児がଛ害ഛ償金などから一定の
出金を払い込んで加入できる年金方ࣜの育成ڌ
給付制度です。 ☎0120-16-3611

ެӹஂࡒ๏人　ަ通Ҩ児育ӳ会
自動車事ނによりࢮしたり重度の後Ҩ障が

いが残った人の子どもに対する学金貸与制度で
す。高校生以上が対象です。 ☎0120-52-1286

ಠཱߦ๏人　ࣗಈं事ނ対ࠤ　ߏػࡦլ支所
　自動車事ނによりࢮしたり重度の後Ҩ障が
いが残った人の子どもに対する育成資金の無利
子貸付制度です。 ☎0952-29-9023

あしなが育ӳ会
　保護者が病気やࡂ害、自ࢮなどでࢮしたり、
重い後Ҩ障がいのため働けない場合の学金制
度です。貸与部分のฦؐは、無利子で20年の分割
ฦ済です。 ☎03-3221-0888

学金ߏػ๏人日本学生支援ߦの学金੍　ಠཱࠃ
　対象は、大学院、大学、期大学、高等専門学校、
専修学校（専門課程）。詳しくは在学中の学校にお
問い合わせください。

学ߍ生活相談
問 唐津市੨গ年支援センター　☎0955-74-1737
　不登校、非行、発達に関する相談などを専門の
相談員が受け付けています。

育ӳ資金ݝլࠤ
　対象は高等学校、中等教育学校（後期課程）、特
別支援学校（高等部）、専修学校（高等課程）。詳し
くは在学中の学校にお問い合わせください。

ͦのଞの学金・育ӳ資金制度

ࢢ学金制度
問 唐津市教育委һ会 学ߍ支援課　☎0955-53-7138
　高等学校、高等専門学校、専修学校、大・大学
への進学を希望する人で、ܦ済的な理由で修学す
ることが難しい人に学金を貸し付けます。申し
込みには条件があります。

 ४ཁ保護児童生ెब学援助制度 
（小学生・த学生対象）

問 唐津市教育委һ会 学ߍ支援課　☎0955-53-7138
済的な理由で子どもにٛ務教育を受けさせܦ　
ることが困難な保護者について、申請により認定
となった場合に、学用費、給食費など学校にか
かる費用の一部を助成します。

ब学相談
問 唐津市教育委һ会 学ߍ教育課　☎0955-72-9158
　心身の発達、ことばの遅れ、手足の不自由など
の課のあるお子༷の就学や教育支援について、
相談を受け付けています。

学ߍ生活
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母⼦・父⼦自立⽀援員による相談受付
問 唐津市役所 こども家庭センター　☎0955-53-7180

　ひとり親家庭の人・寡婦※の悩みごとの相談や、ひとり親家庭の自立支援のための助成制度などの案
内をしています。

母⼦父⼦寡婦福祉資金貸付
問 唐津市役所 こども家庭センター　☎0955-53-7180

　母子家庭や父子家庭、寡婦※の人を対象にした佐賀県の貸し付け制度です。資金の種類は、修学資金、
就学支度資金、修業資金などです。
　貸し付け条件など、詳しくはお問い合わせください。

ひとり親家庭への⽀援
児童扶養手当 問 唐津市役所 こども家庭課　☎0955-72-9151

　18歳に達する日以後の最初の3月31日までの間にある児童を監護しているひとり親の父や母か、
その児童を養育している人に手当を支給します。（児童に中度以上の障がいがある場合は、20歳未満
まで対象です）
　また、父か母が重度の障がいがある場合も対象になります。
　所得額及び公的年金受給額による支給制限があります。詳しくはお問い合わせください。

JR通勤定期の割引 問 唐津市役所 こども家庭課　☎0955-72-9151

　児童扶養手当を受けている母子家庭及び父子家庭の人で通勤にJRを利用している場合は、通勤定期
乗車券を3割引で購入できます。学割など他の割引との併用はできません。
　購入手続きは、児童扶養手当証書、印、本人の写真（上半身4cm×3cm）をお持ちになり、こども家庭
課で「資格証明書」と「購入証明書」の発行を受けて、購入する駅に提出してください。

ひとり親家庭等医療費助成 問 唐津市役所 こども家庭課　☎0955-72-9151

　ひとり親家庭の人、父母がいない児童に医療費の自己負担金額の一部（1人1か月あたり500円を控
除した額）を助成します。所得額による支給制限があります。

※寡婦とは…
　かつて母子家庭の母だった人で、子どもが成人した後も、配偶者がいない状態の人をいいます。
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自立⽀援医療費助成（育成医療費助成）
問 唐津市役所 োがい者支援課　☎0955-72-9150

　身体に障がいのある児童や、現在の疾ױを放置すればকདྷ障がいを残すと認められる18歳未満の
児童で、手ज़などで改善の見込みのある治療に対して医療費が助成されます。
　助成を受けるためには、事前の申請が必要です。所得額による支給制限があります。
　対象となる疾ױなど、詳しくはお問い合わせください。

小児ຫੑಛ定࣬ප児童等日ৗ生活用۩څ付
問 唐津市役所 こども家庭課　☎0955-72-9151

　20歳未満で日ৗ生活をӦむのにஶしく支障のある在宅の小児ຫ性特定疾病児に対して、日ৗ生活
用具を給付します。
　対象の子どもの扶養ٛ務者の課税状況に応じて、費用の一部を負担していただく場合があります。
初めて申請する人は、申請書に小児ຫ性特定疾病医療受診券の写しをఴ付し提出してください。

ॏ度৺োऀ医療費助成
問 唐津市役所 োがい者支援課　☎0955-72-9150
　身体障害者手帳1,2ڃを持っている人か、療育
手帳"の人、精神障害者保健福祉手帳1ڃの人、ま
たは、身体障害者手帳3ڃを持ち、知能指数50以
下の人に医療費の一部を助成します。所得額によ
る支給制限があります。

小児ຫੑಛ定࣬ප医療費助成
問 ࠤլݝ唐津保健ࢱ事所　☎0955-73-4228
　国が定めた特定疾病にかかっている子どもが
利用できる医療費公費負担制度です。
　対象の疾病など、詳しくはお問い合わせくださ
い。

児童の৺ଁප医療費助成
問 唐津市役所 こども家庭課　☎0955-72-9151
　18歳未満の子どもの心ଁ病と、そのことが原
Ҽの疾ױにかかる医療費を助成します。
　初めて申請する人は、最初に児童の心ଁ病医療
ҙ見書を提出してください。所得額による支給制
限があります。

ະख़児養育医療څ付
問 唐津市保健センター　☎0955-75-5161

　生まれた時の体重が2,000H以下か生活能ྗが
特にڏऑな赤ちゃんの、指定病院での入院治療費
を助成します。

赤ちゃんが生まれてから1か݄以内に、唐津市
保健センターに申請してくͩさい。

ಛผ児童扶養手当
問 唐津市役所 োがい者支援課　☎0955-72-9150
　身体や精神に中度以上の障がいがある20歳未
満の子どもを養育している人が対象です。
　子どもが障がいによる公的年金を受けている
人、子どもが施設に入所している人は対象になり
ません。所得額による支給制限があります。

ো児福祉手当
問 唐津市役所 োがい者支援課　☎0955-72-9150
　身体や精神に重度の障がいがあり、日ৗ生活で
ৗ時介護が必要な20歳未満の人が対象です。
障がいによる公的年金を受けている人、施設に入
所している人は対象になりません。所得額による
支給制限があります。

පؾମがෆ自༝なお⼦さんのたΊに
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すこか教室
問 ࠤլݝ唐津保健ࢱ事所　☎0955-73-4228
　口৶口֖྾（こうしんこうがいれつ）の子ども
と保護者を対象に、相談や情報交、交流をする
教室です。詳しい日程等については、直接お問い
合わせください。

おひさま会
問 ࠤլݝ唐津保健ࢱ事所　☎0955-73-4228
　難ௌの子どもとその保護者の、相談や情報交、
交流をする会です。言ޠௌ֮士・ろう学校教་・保
育士・保健師などが対応します。詳しい日程等につ
いては、直接お問い合わせください。

日த一時⽀援事業 問 唐津市役所 োがい者支援課　☎0955-72-9150

　在宅の障がい児（者）を対象に、日中の一時見守りを実施します。この事業では、保護者が送迎するこ
とができない場合の、学校から見守り施設までのҠ送サービスがあります。ݸ人負担があります。

৺ো児等療育܇࿅ࢀՃิ助金 問 唐津市役所 োがい者支援課　☎0955-72-9150

　自閉児（者）療育キϟンプ、心理リϋビリテーションキϟンプなど、療育訓練の参加児童（者）の保
護者等に対し助成金を支給します。

৺ো児（ऀ）扶養共ࡁ制度 問 唐津市役所 োがい者支援課　☎0955-72-9150

　心身障がい児（者）の保護者（加入者）が、一定のֻ金をೲめることで、保護者がくなったり重度の
障がい者になった場合に、障がい児（者）に年金が支給されます。加入するには一部条件があります。詳
しくはお問い合わせください。

োがいऀ相談⽀援センター

　障がいについての制度がよくわからない…、障がいのあるお子さんや家族のみな
さんの心配事や悩み事など、お気軽にご相談ください。
　専門の相談員が相談に応じます。

問 唐津市োがい者支援センター（りんく 2階）　☎0955-72-9272

　発育・発達に心配のある子どもが通園し、必要な療育を受けるものです。
　保育所、幼稚園との併用が可能です。詳しくは、各事業所に直接お問い合わせください。

ൃ育・ൃ ୡにؔする療育⽀援

事業所名
児童発達支援 放課後等σイサービス

所在地
電話番号
市外局番
（0955）

備ߟ定員
（人） 利用時間 定員

（人） 利用時間

あゆみ教室 10 9：00～15：00 ʵ ʵ
東城内1-3

（唐津市障がい者支援
センターりんく内）

72-9169 保護者
同

まつぼっくり教室 24 10：00～16：00
（延長希望はݸ別相談）

10 14：30～17：30
（長期：10：00～16：00）
（延長希望はݸ別相談）

双水2806
（からつ医療
福祉センター）

70-3580アルトン あかり 5 5 重心身
障害児対応

問い合わせ
　各事業所
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※長期：夏休みなどの学校休業日
※合ࢉ：児童発達支援と放課後等σイサービスの定員を合わせた数

事業所名
児童発達支援 放課後等σイサービス

所在地
電話番号
市外局番
（0955）

備ߟ定員
（人） 利用時間 定員

（人） 利用時間

くれよん 20
（合ࢉ） 9：00～15：00 20

（合ࢉ）

15：00～17：00
（長期：9：00～17：00）
（延長希望はݸ別相談）

佐志2107-5
（からつ学園） 72-7830

発達相談支援室
てとてと 10 9：00～13：00 10 15：00～16：30 ઍʑ賀646-1 58-9931 保護者

同
愛の木
放課後等σイサービス

ʵ ʵ

10
13：30～17：00

（長期：9：00～17：00）
（延長希望はݸ別相談）

鏡1294-7

88-9739愛の木
放課後等σイサービス VLi 10

Ӊ木2148-1愛の木
放課後等σイサービス KV-Tin 5 重心身

障害児対応
放課後等σイサービス
夢キッζちとせ ʵ ʵ 10 14：00～17：00

（長期：9：30～15：30） 神田2110 58-8817

放課後等σイサービス
こどもプラス 唐津教室 ʵ ʵ 10 13：00～18：00

（土・祝・長期：9：00～16：30）

和多田用ई1-6 58-9882

放課後等σイサービス
こどもプラス 唐津第2教室 ʵ ʵ 10 和多田用ई12-39 53-8353

$O.P"44唐津 10
（合ࢉ） 10：00～17：00 10

（合ࢉ）

13：00～17：00
（土・長期：10：00～16：00）
（延長希望はݸ別相談）

町田1-8-5
前田ビル1階101号 53-8638

$O.P"44唐津
IBQQinFTT

10
（合ࢉ） 10：00～17：00 10

（合ࢉ）

13：00～17：00
（長期：10：00～16：00）
（延長希望はݸ別相談）

久里2978-6 58-8238

νϟイルドϋート
唐津エールζ 10

9：00～16：00
10

ʵ ৽ڵ町196
.ѓ4$ѓଠ༸ビル2' 58-8700

νϟイルドϋート唐津 ʵ 14：30～17：30
（長期：10：00～16：00）

৽ڵ町196
.ѓ4$ѓଠ༸ビル3' 58-8700

こどもσイサービス
PrBnHF

5
（合ࢉ） 7：00～19：00 5

（合ࢉ） 7：00～19：00 北波多؛山
498-53 64-3188

重心身
障害児
医療的έ
ア児対応

放課後等σイサービス
RPcPcP ʵ ʵ 10 13：30～17：30

（土・日・祝・長期：9：30～15：30）
西浜町1-19
'口ビル1ࡔ 58-9301

放課後等σイサービス
স ʵ ʵ 10 14：00～17：00

（土・長期：10：00～17：00） Ӊ木442-2 58-8766

ひなたぼっこ 10
（合ࢉ） 9：15～12：30 10

（合ࢉ）

13：30～17：15
（土曜：ݸ別対応）

（長期：9：15～17：15）
浜玉町浜崎2364-1 53-8602

放課後等σイサービス
χコχコ ʵ ʵ 10 13：30～17：30

（長期：9：30～15：30）
৽ڵ町166
神田ビル202号 55-9426

放課後等σイサービス
χコχコTmiMF ʵ ʵ 10 13：30～17：30

（長期：9：30～15：30） 原町3151-2۽ 58-7085

キッζΨーσン 10
（合ࢉ）

10：00～13：00
（土・祝：10：00～17：00）

10
（合ࢉ）

14：00（下校）～18：00
（土・祝・長期：10：00～17：00） 町田1-17-82 74-5910

ウΟζ・ユーからつ 10
（合ࢉ） 10：00～13：00 10

（合ࢉ）
14：30～17：30

（長期：10：00～16：00） 和多田本村5-37 75-1777

O;σイからつ 5
（合ࢉ）

10：00～18：00
（時間外～相談可）

5
（合ࢉ）

10：00～18：00
（時間外～相談可） 浜玉町浜崎1066-3 80-0249

重心身障
害児医療的
έア児対応

カラϑルココ ʵ ʵ 10 下校～17：30
（長期：10：00～16：00）

町田2-4-6
クラミπビル102

090-5765-
6846

唐津市で
保育士になるあなたを
応援しています！

ࢢͰɺࢠ育ͯڥの্Λ͠ࢦɺ
อ育࢜ʹͳΔਓΛԠԉ͢ΔऔΓΈΛ࣮͍ͯ͠ࢪ·͢ɻ

問い合わせઌ

家ෛ୲を࠷େで
年間��ສԁܰݮ！

ब৬（෮৬）のෆ҆ղফを
サポート！

ब৬（෮৬）४備金
！付څେ��ສԁを࠷

ʮ保育࢜応援事業の݅でʯとお問い合わせくͩさい！

ࢢ
保育࢜Ԡ援事業

֤保育所・認定こども園の連絡ઌ、ࡏݱのืू状گなど、࠷৽の情報は
ӈの̧̦ίード（唐津市ϗーϜϖーδ）からもご確認いた͚ͩます。

（IUUQT���XXX�DJUZ�LBSBUTV�MH�KQ�LPTPEBUF�IPJLV[JO[BJ�IUNM）

৬һืूやॿ成の༗ແにؔすること

֤保育所・認定こども園
その他੍全ൠにؔすること

ࢢ所こども家庭課　　0955�72�9151
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唐津市で
保育士になるあなたを
応援しています！

ࢢͰɺࢠ育ͯڥの্Λ͠ࢦɺ
อ育࢜ʹͳΔਓΛԠԉ͢ΔऔΓΈΛ࣮͍ͯ͠ࢪ·͢ɻ

問い合わせઌ

家ෛ୲を࠷େで
年間��ສԁܰݮ！

ब৬（෮৬）のෆ҆ղফを
サポート！

ब৬（෮৬）४備金
！付څେ��ສԁを࠷

ʮ保育࢜応援事業の݅でʯとお問い合わせくͩさい！

ࢢ
保育࢜Ԡ援事業

֤保育所・認定こども園の連絡ઌ、ࡏݱのืू状گなど、࠷৽の情報は
ӈの̧̦ίード（唐津市ϗーϜϖーδ）からもご確認いた͚ͩます。

（IUUQT���XXX�DJUZ�LBSBUTV�MH�KQ�LPTPEBUF�IPJLV[JO[BJ�IUNM）

৬һืूやॿ成の༗ແにؔすること

֤保育所・認定こども園
その他੍全ൠにؔすること

ࢢ所児童保育課　　0955�53�8076

57唐津市 子育てガイドブック

２３１０唐津市子育て4(KG)行政最終.indd   57 2025/06/03   13:48:57



電話番号市外局番（0955）

こんなことが聞いてみたい…まずはここへ相談してみよう！

⼦育てに悩んだら

こども家庭課　☎72-9151
児童保育課　　☎53-8076
市民センター
　浜玉　　　　☎53-7104
　厳木　　　　☎53-7114
　相知　　　　☎53-7124
　北波多　　　☎53-7134
　肥前　　　　☎53-7144
　鎮西　　　　☎53-7152
　呼子　　　　☎53-7164
　七山　　　　☎53-7174

◦保育園、認定こども園
◦認可外保育施設
◦一時預かり
◦放課後児童クラブ
◦児童センター・児童館
◦子育てひろば
◦子育て支援センター
◦児童手当
◦子ども医療費の助成
◦ひとり親家庭の支援
（児童扶養手当、ひとり親家庭等医療費の助成、就労支援など）

唐津市保健センター
☎75-5161

◦母子の保健
◦乳幼児健診
◦予防接種
◦子どもの発達の悩み
◦不妊治療助成

障がい者支援課　☎72-9150
心身に障がいのある子どもの支援

（特別児童扶養手当、障害児福祉手当、重度心身障害医療費の助
成など）

学校支援課　☎53-7138 就学、転入学
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NPO法人
唐津市子育て支援情報センター
☎72-2288

◦子育ての悩み相談
（子育てや赤ちゃんに関する情報提供、悩み相談を受け付け
ています）

◦病気回復期の子どもの預かり
◦急な用事等の子どもの預かり
◦保育所、認定こども園や子育て支援事業の利用

唐津市青少年支援センター
一般　　　☎74-1737
総合相談　☎72-9467
子ども　　☎74-0110

青少年の非行、不登校、発達に関する相談
（6歳から19歳までの青少年の非行、不登校、学校生活、発達に
関する相談などを受け付けています。また、精神科医師、臨床心
理士の専門相談員による面接相談も実施しています。）

教育支援室　スマイル
☎73-5202

不登校の支援
（不登校の子どもたちが通いながら、指導員とともに学校復帰
に向けての心の準備のお手伝いをします）

唐津市こども家庭センター
☎53-7181

子どもの悩み相談
（子どものことで悩みを抱えて困っているときに、相談に応じ
ます）

唐津市ひとり親家庭・女性等相談窓口
☎53-7180

ひとり親家庭等の相談
（母子家庭や父子家庭および女性の生活全般について母子・父
子自立支援員（女性相談支援員）が相談を受け付けています）

佐賀県北部児童相談所
☎73-1141

子どもの悩み相談
（18歳までの子どもの相談を受け付けており、子どもの福祉、
権利を守る専門行政機関です）

唐津市障がい者相談支援センター
☎72-9272

障がいに関する相談
（専門の相談員が障がい児（者）全般の相談に応じます）

発達障がい児（者）専門相談窓口
NPO法人それいゆ
☎0952-37-0250

発達障がい児の相談
（発達障がいやその疑いがある子どもの相談を受け付けていま
す（佐賀県委託事業））
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ひとりで悩まないで！
問 唐津市役所 こども家庭センター　☎0955-53-7181

問 唐津市保健センター　☎0955-75-5161
問 子育て支援情報センター　☎0955-72-2288

　子どもを大切に思っている保護者のみなさん。
　でも、時にはこんな気持ちになることはありませんか？
　「忙しい時にまとわりつかないで！」
　「また、叱ってしまった…」
　子育て中では、こんな気持ちになるものです。
　あなたの不安な気持ちを、誰かに話してみませんか。

児童相談所
全国共通

3桁ダイヤル

いち はや く

���
あなたの1本のお電話で救われる子どもがいます。
児童虐待かもと思ったらすぐにお電話ください。
お住まいの地域の児童相談所につながります。
※一部のIP電話からはつながりません。
※通話料は無料です。

オレンジリボンには
子ども虐待を防止する

メッセージが
込められています。

虐待を受けたと思われる
子どもがいたら。

ご自身が出産や子育てに
悩んだら。 子育てに悩む親がいたら。

子どもたちの
健やかな成長のため

地域の温かい見守りと
支援が必要です。

児童虐待は社会全体で解決すべき問題です。
児童相談所や市町村の相談窓口にご連絡下さい

児童虐待とは・・・
①身体的虐待
　なぐる、ける、戸外にしめだす、異物を飲ませる、おぼれさせるなど
②ネグレクト（保護者の怠慢や育児拒否）
　家や車の中に閉じ込める、不潔にしておく、食事を与えないなど
③心理的虐待
　きょうだい間の差別、無視、言葉によるおどし、親のけんかなど
④性的虐待
　子どもへの性交、性的行為の強要、性器や性交を見せるなど

もしや、虐待？・・・と思ったら
　児童虐待は家庭という密室の中で起きるため、見つけにくいものです。
　いつも泣き声が聞こえる、顔や手足にあざがあるなど、虐待ではないかと感じたときは
　唐津市役所 こども家庭センター（☎0955-53-7181）か
　佐賀県北部児童相談所（☎0955-73-1141）に連絡しましょう。

※相談・通告には、罰則はありません。相談者・通告者のプライバシーは守られます。

児童虐待について
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ৗʹόοάʹೖ
Ε͓͖ͯɺ୭Ͱ
も͙͢ʹΘかり
ΔΑうʹʂ͑

お散歩
楽しいね!

こどもを

守る

子どもの
目線で

見ると危
険が

いっぱい
！

プラス

い͟ͱいう࣌のͨΊʹɺඋ͓͖͑ͯͨいࡂάοζɻ大ਓのࡂάοζʹ
ϓϥスͯ͠ɺ͜ Ͳも༻のࡂάοζも見͠ɺඋ͓͖͑ͯま͠ΐうɻ

防災グッズチェックリスト

ආʂٸۓ

おさんぽバッグに プラス

自からආʂ

非常持ち出し品に プラス

子ʢ子ʣ݈ खா߁

ύου݂ࢭ

着
て
行
く

個包装の
物が便利！

おり紙

๊ͬ͜ඥはבʹ
ೖΔܰྔλΠϓ
ɺΤストʹऩ
ೲ͢ΔλΠϓ͕࣋
ͪา͖ʹศརʂ

ࡂ಄ۊɾϔϧϝοト

レΠϯίート

ϚスΫ܉ख

ҥྉ�ʢಛ Լʹணʣ

͓Ήつ�

͓͠り; ʢ͖ΣοトςΟογϡʣ

คϛϧΫຢはӷମϛϧΫ�

ᄡೕළʢいࣺͯλΠϓʣ

͜Ͳもの৯ྉ�

ೕ৯スϓーϯ

৯༻ϥοϓ

ίοϓ�ストϩーࢴ

ܰͯ͘小͞い͓もͪΌ

ΞレϧΪーの͋Δ場߹は
ༀؔ࿈άοζ

εϓʔϯやࡼにר
͚Ԛさͣえる

థ
ສがҰด͡ࠐΊ
Βれた࣌に

͓՛子
ΩϟϥϝϧɾあΊなどΧϩ
Ϧʔのߴいものをগ͠

๊ͬ͜ඥ
ϕϏʔΧʔの࣌も࣋ちา
くと、ආ࣌にศརです

݄ྸに߹っ
たきな

●సམ
౿ΈになるΑ͏なものがある
とొる͓それがありݥة！
૭の施ৣは大ৎʁ

●ਕでのέΨ
●いುやڕমきグリルなどでのやけど
くΒいになるとഎ৳びすれಧくのでࡀ�
ҙ。Ψϥε෦もくなりや͚ども。

●やけど
●ίーυを引っ張る・か͡る

●アクセサリー・Խহ
などのޡҿ
などখさなߚޱやྠࢦ
ものや、Խহਫɾ߳ ਫな
どはޡҿの͓それがあ
りݥة！

ҿޡ●
খさな͓もちΌや、
ଐのϘλϯిはޡҿ
の͓それがありݥة！

●ଉの危険・ޡҿ

●సམ

ҿ・ライターޡ●
でのやけど
͔なΒͣखのಧ͔
ないと͜Ζに�� Ήࠐい、指をࠩしࡉ●

●指を入れる

●引き出しでの指ͮ
め、མԼ、Լෑき

●テϨビのམԼ
によるέΨ

●༿っ ・ͅのޡҿ

●ཋ૧へのམԼ
●ͤっけん・シϟンϓーなど

のޡҿ
��DNのਫਂでもҙがඞཁ

●Χミιリ・歯ブラシで
のέΨ

●ચࡎなどのޡҿ
●ચ୕機へのམԼや

ด͡こもり
えてきたλϒϨο૿ۙ࠷
τλΠϓのચࡎは、͓ ՛
子にݟえるՄੑがあり
！ݥة

●ศثへのམԼ

●テーブルクロスを引っ張って্の
のམԼによるέΨややけど

●指をڬΉ
●಄をͿつける
։く෦だ͚でなく、
͚ࠜのܺؒもݥةです。

●౬ؾ（スチーム）をさΘっ
てのやけど

●ίーυを引っ張る・か͡る

●喉やをಥく
食ޡҿやޡ●

ҿྉ水�

ϕビーフーυはそのまま
食べられるළや༰ث入りがศ利

͜Ͳもの৯ྉ�

คϛϧΫ�

͓Ήつ�͓͠り;͖�

自Ͱաͨ͢͝Ίのʂޙࡂ

非常用備蓄に ࠬࡊ

�人��Ϧοτϧ、
คϛϧΫ༻も

݄ྸに߹っ
たきな

おうちの危険箇所チェック
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