
R7年度 中期（8月～11月）　唐津市公民館活動サークル情報
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西唐津公民館サークル情報 サークルとは校区住民の方を中心に、自主的、主体的に運営、活動しているグループです。
参加希望の方は、まず公民館へお問合せください。

No 活動内容 サークル名 週 曜日 開始時間
終了時間

1 卓球 さわやかクラブ 毎週 月・金 10:00～12:00

2 卓球 西卓会 毎週 月・金 13:00～16:30

3 楽器演奏等 ナンバー∞（エイト） 毎週 月 13:30～17:00

4 チェアエクササイズ チェアエクササイズ 毎週 月 11:00～12:00

フラダンス リノカピリ・ア・ヌエヌエ 毎週 月 10:00～12:00

謡曲 唐西会 毎週 火 13:00～14:30

介護予防のふれあい オアシスサロン 第1 月 14:00～15:00

バトミントン ひまわり 毎週 火・金 13:00～16:30

ラブ＆スター 毎週 火 9:30～12:00

ヨガ 西唐津ヨガ仲間 毎週 火 14:00～15:00

ミニバレーボール ミニバレー同好会 毎週 火 10:00～12:00

卓球（初心者） 西クラブ 毎週 水
火

9:00～12:00
13:00～17:00

ミニバレーボール 昭和・カトリックミニバレー 2.3 水 10:00～12:00

ヨガ Yoga Chai ヨーガ・チャイ 毎週 水 14:30～15:30

バトミントン みつばち 毎週 水 13:00～16:00

クラシックギター演奏 クラシックギターアンサンブル 2.4 水

ピアノ 大人のピアノサークル 2.4 水 14:00～16:00

ミニバレーボール ミモザ 毎週 木 10:00～12:00
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卓球（女性）

ハーモニカ・ギター演奏 ハーモニカ＆ギター演奏 毎週 水 10:00～12:30

14:00～16:00
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ヨガ リラックスヨガ 毎週 木 13:00～15:00

ハーモニカ まつらハーモニカ 毎週 木 13:30～15:30

洋裁 洋裁 10:00～12:00

コーラス 衣干エコーズ 毎週 金 10:30～12:00

バトミントン コスモス 毎週 金 10:00～12:00

ヨガ YONA 毎週 金 14:30～15:30

篠笛 きゃろっと 毎週 金 13:00～15:00

キッズダンス NNPキッズダンス 毎週 土 10:15～11:15

バドミントン クリアー 毎週 19:00～21:00

空手 二タ子空手教室 毎週 月・金 19:00～21:00

混声合唱 ピンクの豚　混声合唱団 2.4 火 19:00～21:00

空手 唐空会（空手） 毎週 19:00～21:00

少林寺拳法 少林寺拳法 毎週 水 19:00～21:00

管楽器演奏等 管楽器サークル 毎週 水

学習支援教室 うみかぜ教室 第1.2.3.4 木 18：00～20:00

硬筆・毛筆 子ども書道教室 毎週 金 18:30～20:30

和太鼓 唐津港太鼓竜童 毎週 土
月
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1.3 水

月・木

火・木

19:00～20:50

卓球（子ども） 西唐津卓球クラブ 毎週 水 19:00～21:00

ヨガ ヨガ＆ピラティス 毎週 水 20:00～21:00

15:00～17:00
19:00～21:00
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小学生の英語教室 小学生の英語教室 毎週 土 13:00～14:50 西唐津公民館 0955-73-2874

西唐津公民館 0955-73-2874
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ズンバ 西唐津ズンバサークル 第2 土 19:00～20:00

ズンバ プラセール4ズンバサークル 第4 土 19:00～20:00


