
R7年度 中期（8月～11月）　唐津市公民館活動サークル情報

北波多公民館サークル情報 サークルとは校区住民の方を中心に、自主的、主体的に運営、活動しているグループです。
参加希望の方は、まず公民館へお問合せください。

No 活動内容 サークル名 週 曜日 開始時間
終了時間

１ 俳句の勉強 木曜俳句会 第１ 土 13:00～17:00

２ コーラス コール“まつら” 毎週 木 10:30～12:00

３ ハーモニカと歌とウクレレ グローバルサロン会 １・３ 火 9:30～12:00

４ フラダンス 北波多ハワイアンフラ 3 木 14:00～16:00

5 リズムダンス フレンドリー 第２・４ 金 13:00～16:00

６ ヨガ リラックスヨガ 第１・２・３ 木 10:00～12:00

７ 軽体操 カトレアクラブ 第１・３ 水 10:00～11:00

８ 軽体操 アップクラブ 第1・3・4・5 火 10:00～11:30

９ パソコンの実習とスキルアップ パソコン同好会 第１・３ 金 13:00～16:00

10 青少年育成とかっぱ塾 かっぱ連邦笑和国 第1 金 18:00～20:00

11 絵手紙作品作りとコミュニケーション きたはた絵手紙の会 第1・3・4・5 火 13:00～15:00

12 そろばんの練習 楽しいそろばん 第1・2・3・4 水 16:00～17:30

13 民舞・太鼓（経験者向き） 嘉楽打太鼓 第1・3・4・5 木 18:00～20:00

14 民舞・太鼓（初心者向き） 嘉楽打太鼓 毎週 月 18:00～20:00

15 折り紙を通したボランティア 折り紙教室 不定期 9:30～11:30

16 オカリナの練習 北波多オカリナの会　北の風音 毎週 金 14:45～16:45

17 吹奏楽 佐賀アルス吹奏楽団 毎週 水・土 19:00～22:00

18 障がいのある人たちとの交流の場 きらきら育成会 第３ 土 13:30～15:30

19 太極拳 太極拳倶楽部　北龍 第１・２・３ 金 10:00～12:00
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20 健康麻雀 なかよしクラブ 毎週 月・水・金 13:00～18:00

21 かご作り かご教室 第２・４ 月 10:00～15:30

22 13弦のお稽古 琴みやび 第１・３ 土 13:00～16:00

23 ヨガ教室 K  YOGA 第２・４ 木 19:30～21:30
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