
【別紙　研修カリキュラム】

日程 大科目 内容 時間数 担当講師

9:00 ～ 9:20 受付

9:20 ～ 9:30 開講式 0.16 唐津市介護保険課（課長）

①総合事業について 0.5
唐津市介護支援課
指定・指導係

②介護保険制度の概要
・介護保険制度の仕組みと基礎的理解

0.5

①介護職の職業倫理

②多様な介護サービスと介護の仕事

12:30 ～ 13:30

①人権と尊厳の保持

②自立支援と介護予防の視点
・自立支援　　・介護予防

14:30 ～ 17:00 Ⅳ,生活援助技術①

①高齢者の生活と家事
・生活と家事
・家事援助の基礎知識と生活支援
・家事援助の方法（調理、選択、掃除等）

2.5

9:00 ～ 9:20 受付

9:20 ～ 10:50 Ⅳ,生活援助技術②
②生活支援の担い手（サポーター）としての接遇マナー
　（利用者宅に伺う場合）

1.5

10:50 ～ 11:50 Ⅴ,コミュニケーション技術

①介護におけるコミュニケーション
・コミュニケーションの意義と目的、役割
・コミュニケーションの手段と技法
・利用者、家族への対応の基礎知識
・利用者、家族への対応の実際

1.0

11:50 ～ 12:50
Ⅵ,リスクマネジメント
　　緊急時の介護

①介護に携わる者の心身の健康管理 1.0

12:50 ～ 13:50

①老化に伴うこころとからだの変化と日常

②高齢者の疾病と生活上の留意点

14:50 ～ 16:50 Ⅷ,認知症の理解
①認知症の理解
・認知症の概念と原因疾病・病態

2.0

（公財）介護労働安定センター佐賀支部

唐津市　訪問型サービスA（生活援助型訪問サービス）従業者養成研修

13:50 ～ 14:50 Ⅶ,高齢者や家族の心理 1.0

１１月１２日
（水）
２日目

昼休み

2.0

1.0
（公財）介護労働安定センター佐賀支部

昼休み

１１月６日
（木）
１日目

Ⅰ,介護保険制度等の理解

Ⅱ,介護現場の理解

Ⅲ,尊厳の保持と自立支援

12:30～10:30

時間

9:30 ～ 10:30

14:30～13:30



16:50 ～ 17:00 閉講式 0.16 計13時間30分


