
 

 
 
 

 

令和７年１２月１６日 

地 域 づ く り 部 

 

唐津ヨガフェス実行委員会の皆さんが表敬訪問されます 
 
 

 

 

 

１ 期間 

    １２月１９日（金） 15 時３０分から 

 

２ 場所 

市長公室応接室 

 

  3 訪問者 

    上妻
こうづま

 智子
と も こ

氏   唐津ヨガフェス実行委員会 実行委員長、 

（株）アクティブスペース智 代表取締役 

    國
くに

政
まさ

 朋子
と も こ

氏   唐津ヨガフェス実行委員会 委員、ヨガ講師、アシュタンガ指導者 

    増本
ますもと

 みずほ氏 唐津ヨガフェス実行委員会 委員、ヨガ講師 

 

４ 対応者 

市長、地域づくり部長 

 

  ５ 概要 

  唐津ヨガフェス 9 月 21日開催、来場者数 3,000 人 

 

※以下、ウェルネス・ウィークエンドＨＰから引用 

    『World Wellness Weekend（WWW）』について 

２０１７年にフランスのスパ業界から始まった活動で、世界の「ＷＷＷアンバサダー」と呼ばれ

る、アウトドアスポーツや、ヨガ、フィットネスなどの専門家ネットワークを通じて、活動が広がって

きており、ウェルネスの取り組み活動が評価されるものです。９月１９日〜2１日に、世界１９０か

国同時多発イベント「世界ウェルネスウィークエンド（World Wellness Weekend）」が開催さ

れました。 

 
本件の問い合わせ先 

地域づくり部 地域政策課 

担当：堤、栁 

電話：直通 ７２-９２２０ （内線１６１２） 

11 月 27日開催「第 2回国際ウェルネスシンポジウム２０２５」のＷＷＷ（ワールド・ウェル

ネス・ウィークエンド）２０２５ウェルネスチャンピオンで、優秀賞を受賞された唐津ヨガフェス実

行委員会の皆さんが、市長を表敬訪問されます。 
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