
R7年度 後期（12月～3月）　唐津市公民館活動サークル情報

神集島公民館サークル情報 サークルとは校区住民の方を中心に、自主的、主体的に運営、活動しているグループです。
参加希望の方は、まず公民館へお問合せください。

No 活動内容 サークル名 週 曜日 開始時間
終了時間

1 健康体操 さくらの会 毎週 火

2 ひまわりの会 毎週 月・水・金

3 物作り コスモスの会 毎週 月・水・金

4 さげもん作り はまゆうの会 毎週

5 かんたんヨガ すみれの会 毎週 木

6 ウォーキング 散策クラブ

7 ９:00～12:00

8 13:30～16:00

9 おひなさま会 月１回 第２木

10 楽々の会 毎週 木

11 フィッシュマンの会 毎週 火
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不定期 ９:00～16:00

豆腐作り ナデシコの会 月１回 第１木

料理 なかよしキッチン 月１回 第３木

おひなさまの作品作り 13:30〜16:00

健康麻雀 13:30〜16:30

脳活麻雀 13:30〜16:30
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