
令和８年度 

 

        

 

 

 

時 間：   １４：００～１４：４５ 

       １５：００～１５：４５ 

定 員：   ２名まで / 日 

 

 

 

 

 

※ 相談後にこちらから電話でその後の生活の様子を伺うことがあります。 

                   （自殺防止、孤立無援防止フォローアップ） 

日  程 

４月９日（木） ８月２０日（木） １２月１７日（木） 

５月７日（木） ９月１０日（木） １月７日（木） 

５月２１日（木） ９月２５日（金）   １月２９日（金） 

６月４日（木） １０月１５日（木） ２月１８日（木） 

７月２日（木） １１月 ５日（木） ３月４日（木） 

７月１７日（金） １１月２７日（金） ３月１９日（金） 

こころの相談の専門である公認心理師があなたのお話をじっくり聴きます。

子育て、家族のこと、人間関係など様々なことで気持ちを吐き出す場所として、

ぜひご利用下さい。 

何を相談してもいいです、相談内容は守られます。（守秘義務） 

 

場 所 唐津市保健センター 
 唐津市二タ子１丁目５番１号 

  唐津市健康サポートセンター「さんて」内 

 

 

 

 

ご予約をお願いします。 

唐津市保健センター ７５－５１６１ 

 

予約先 


