
 

うら面も記入してください。 

同意確認書兼個別計画（新規・変更）  

            記入年月日 ２０２１年 １月 １日 

            記入者氏名 唐津 次郎        

            代理の場合続柄  （ 子   ）  
                  【 整理 番号  1234】  

１．地域の支援者に、あなたの情報を伝えることに 

 □同意する  □同意しない  □不要 (施設等に入所) 
 
２．必要な情報（「同意します」の方は記入して下さい。） 

氏  名  唐津 太郎 性別 男 
生年 
月日  昭和 1 年 2 月 3 日 

住  所   唐津市西城内１番１号 

あなたの 
電話番号 

（自宅）0955-72-9252 
（携帯）090-8765-4321 

緊急 (家族) 
の連絡先 

(氏名) 唐津 次郎    (続柄) 子  
(電話番号) 090-1234-5678 

避難所 
までの 
移動 

□ 自分でできる（家族の手助けがある） 
□ 自分でできるが、声掛けしてほしい 
□ 自分でできるが、付き添ってほしい 
□ 自分でできないので、手助けがほしい  

備考 
(昼間 の状況

など ) 

例）月、水、金の昼間はデイサービスを利用している 

例）子どもと同居しているが、昼間はひとり  

                     など 

支援が必ず約束されるものではありませんが、地域の支援者に情
報を伝えることにより、支援の準備ができるようになります。 
 日頃から避難について、地域で考えることが大切です。 

記入例 

✔ 

✔ 



 

 災害が起きたとき、あなたはどのような行動をしますか。 

事前に考えておきましょう。 

 

１．避難について教えてください 

 (1) 自然災害（大雨や台風など）のときに、あなたはどこに避難しますか? 

  □指定緊急避難場所に避難する【避難所:大成公民館       】 

  □家族などの家に行く 

氏名 続柄 連絡先 

   

  □その他（                     ） 

 (2) 原子力災害のときに、あなたはどこに避難しますか?  

  □自家用車で避難する 

  【避難先:佐賀市  避難ルート:①国道２０３号】 

  【施設名:文化会館】 

  □市が準備する車両で避難する【集合場所:       】 

  □その他（                     ） 

２．避難をするときに、支援してくれる人はいますか。 

 □ 必要ない 

 □  いる  ※ 支 援者(支 援 して く れ る人)に 了 承を 得 て 記入 し てく だ さ い。 

支援者氏名 続柄 連絡先 

 唐津 次郎 子  090-1234-5678 

 浜玉 三郎 近所の人   090-8765-4321 

 □ いない  支援してくれる人がいないときは、 

地区の役員や民生委員に相談をしておきましょう。 

民生委員がわからないときは、福祉総務課（電話 72‐9252、

FAX72‐9178）または市民センター総務・福祉課まで 

お問い合せください。 
 

【整 理番号:1234、行政区:西城内、 要支援者 氏名:唐 津 太郎 】 

避難先は校区外でも構いません。  

自分がどの避難所に行くか決めて

おいてください。  

地区ごとに「避難先」「避難ルート」「避難施設」

が決められています。  

詳しくは原子力防災ガイドブックで確認してくだ

さい。  ✔ 

✔ 

✔ 


